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| FESTIVALMODUS

[ 2008 satt jeg i pkonomigrup-
pa. Da gikk vi rundt to og to
med ryggsekker. Vi samlet inn
kontanter, for den gangen var
alt basert pa det. Pengene ble
levert i kjelleren hos Nordea,
hvor det satt folk og telte dem.
Deretter ble de fraktet videre
og lagt i nattsafen, forteller
Havard og smiler.

PENGER PA BOK

Han legger til at enkelte innskudd var sa store
at de ikke vaget & ga alene med dem.

- Sa vi hadde staende avtale med politiet at vi
kunne varsle dem sa vi fikk fglge i slike tilfel-
ler, sier han.

For bare 14 ar tilbake var det altsa helt andre
tider pa pengefronten. I dag foregar alt kon-
tantlgst.

- I fjor var det 4000 kroner i kontanter, resten
gikk via kort, opplyser festivalsjefen.

Den utviklingen startet sa tidlig som i 2009, da
Havard fortsatt var i gkonomigruppa. Da be-
gynte de a se pa kontantfrie lgsninger, som for

eksempel kortet Cashless. Det har med andre
ord skjedd mye pa ganske kort tid i festivalens
historie.

- Jeg tror vi kan sla fast at det har foregatt en
stor utvikling. Kvaliteten er blitt gkt gradvis.
Norsk Rakfiskfestival har penger pa bok og
tenker langsiktig. Etter min mening er dette
viktige elementer for at vi kan ha en festival
som vil vare lenge, sier Havard.

«Festivalsjefen framhever
scerlig det store og brede en-
gasjementet som arrange-
mentet pdkaller hos sveert
mange valdriser»

GLAD | STRUKTUR

Selv mé rakfiskgeneralen arbeide bade pa
kort og lang sikt. Han karakteriserer seg som
over snittet glad i struktur. Det underbygges
av de detaljerte arbeidslistene som kommer
pa bordet, en for hver av arets maneder. Her
er oppgavene listet opp. Og de blir oppdatert
etter hvert som nye ting dukker opp. Men lista
for juli har bare en setning gverst: Forsgk a ta
fridager for det braker lgs...

- Hvis jeg ikke minner meg selv pa det, far jeg
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STOR UTVIKLING: - Utviklingen har veert
betydelig i I#pet av de 30 dra festivalen har
eksistert, sier Havard Halvorsen, som gleder
seg til hgstens fest.

ikke tatt fri fgr etter nyttar, avslgrer Havard
med et skjevt smil.

Men han klager absolutt ikke, om virkelighe-
ten er snn at det alt i august strgmmer pa
med sma og store henvendelser om festivalen.
Og at han nok utfgrer nesten et halvt arsverk
i manedene september, oktober og november.
- Uansett sitter jeg igjen med at jeg er privile-
gert som far jobbe med noe sa ekstremt ggy
som a lage opplevelser som folk setter pris pa,
fastslar han.

PA HELTID

Omtrent slik har Havards arbeidsar sett ut
siden han ble festivalens daglige leder pa hel-
tid fra 2011. 20. desember 2010 var det nemlig
stiftelsesmgte for Norsk Rakfiskfestival AS.
Fra samme tidspunkt fikk Havard tilbud om
fast ansettelse. Men da var det bare 50 prosent
stilling.

— Resten fylte jeg opp gjennom tilsvarende
stillingsstgrrelse i Nord-Aurdal brannves-

en. Men det viste seg vanskelig a forene og
gjennomfgre i praksis, ettersom jeg nok jobbet
betydelig mer enn 50 prosent for festivalen,
forteller han.

Dermed matte Havard foreta en vurdering
av sin situasjon. Den munnet utiat han sa
opp hos Norsk Rakfiskfestival. Jan Tore Vik
fra Slidre kom inn som ny daglig leder, men
ble bare ett ar, i 2014. Havard var likevel med
i bakgrunnen. Og da Vik sa opp jobben, fant
styret i festivalen ut at de ville utvide den til
100 prosent.

- Da ble det slik at jeg sa opp i brannvesenet
og gikk over til festivalen pa heltid, etter & ha
fatt tilbud fra styret, sier Havard.

STORT ENGASJEMENT

Ogilgpet av de 15 arene han har tatt del i rak-
fiskfestivalen har han fatt vaere med pa utro-
lig mye moro. Selv om posisjonen som daglig
leder naturligvis ogsa omfatter «kjedelige»,
administrative oppgaver ogsa. Han arbeider
langsiktig og planlegger. For eksempel driver
han alt i skrivende stund - pa varen 2022 - med
ting som ikke dukker opp pa festivalen fgr
neste ar.

— Men under festivalen er det mye armer og
bein i alle retninger. Og selv om jeg er glad i
struktur, liker jeg ogsa at det skjer noe uforut-
sett, at det er liv og rgre, sier Havard.
Festivalsjefen framhever szerlig det store og
brede engasjementet som arrangementet
pakaller hos sveert mange valdriser.

— Det er rett og slett kjempeartig. Folk er ge-
nuint opptatt av at festivalen skal vaere sa bra
som mulig, i alle ledd. Og nar de prikker meg
pa skuldra nesten fgr arets festival er avslut-
tet og sier: Jeg vil veere med neste ar ogsa.

Da blir jeg skikkelig glad, avslutter Havard
Halvorsen med et smil og ser veldig fram til
hgstens festival, den 30. i rekken under Fager-
nes Handelsstands vinger.



Eoe ¥

AV RANG

Svein Erik Ski (68) har veert delaktig i moroa pa Fagernes fra «tidenes morgen». Siden 1993 har
det veert Norsk Rakfiskfestival for alle penga. Dermed er arets arrangement det 30. i rekken, i
regi av Fagernes Handelsstands Forening.

— Det er et enormt engasjement som settes i
sving. Festivalen er seerlig viktig for produsen-
tene. Det spkelyset som rettes mot rakfisken
gjennom disse dagene er av stor betydning for
dem. Men arrangementet er naturligvis ogsa
sveert populeert bade for lokalbefolkning og
tilreisende, framhever Svein Erik, stadig aktiv
til tross for sa vel sykdom som en nylig pabe-
gynt pensjonisttilveerelse.

RAKFISKEN - EN STYRKE

For rundt 32 ar siden var den daveerende
prosjektlederen for kultur og reiseliv i Regi-
onradet for Valdres allerede sterkt involvert.
Da var det idedugnad der man skulle se pa
styrker og svakheter i dalfgret vart.

— Vi fant fort ut at rakfisken definitivt var en
av styrkene. Fisken var - og er - en saeregen
matskatt. Sa hvordan kunne vi gjgre noe ut
av det, forteller Svein Erik, som avslgrer at de
ogsa dregfiet tanken om en egen festival allere-
de den gangen.

20 rakfiskprodusenter ble kontaktet, med
invitasjon til a delta i en karing pa hotellet. Og
«Arets rakgrret 1990» ble avholdt 15. desem-
ber 1990, bare to uker etter at initiativet kom.
Bjgrn Nilsen fra Rgn vant klassen for villfisk,
mens Henrik Haadem fra Leira stakk av med
prisen for beste oppdrettsfisk. Dette var et
privat initiativ og arrangement, som ble vide-
refgrt fra 1993 som Norsk Rakfiskfestival.

HOYDEPUNKTER | K&

Siden har sngballen bokstavelig talt rullet.
Ilgpet av de 30 ara som har gatt har arran-
gementet utviklet seg og blitt slik vi kjenner
dagens arrangement.

- Det har veert en fantastisk reise, fastslar
dagens «rakfiskgeneral», Havard Halvorsen.
He@ydepunktene har nsermest statt i kg siden

han ble med for 14 ar siden. Men det har vaert
noen utfordrende ar med pandemi fra mars
2020. [ fjor ble det imidlertid skikkelig festi-
val igjen. Den ble vellykket og foregikk uten
utbredelse av smitte blant de tilstedeveaerende.
Det er Havard naturligvis meget forngyd med.
Na ser han fram imot hgstens arrangement,
som altsd markerer 30 ar med forngyde festi-
valdeltakere.

— Har du noe spesielt du vil trekke fram fra
din tid med rakfiskfesten pa Fagernes?

— Det ma veere den genuine entusiasmen fra

«Siden har sngballen boksta-
velig talt rullet. I Igpet av de 30
dra som har gatt har
arrangementet utviklet seg
og blitt slik vi kjenner dagens
arrangement »

alle kanter. Den unike viljen til 4 taiet tak

og bidra til at folkefesten blir bedre ar etter
ar. Jeg ma vaere ubeskjeden nok til 4 si at vi
faktisk har fatt til noe helt spesielt, noe som
ogsa ser ut til veere slitesterkt og vare i mange
ar ennaj, sier festivalsjefen.

HOLDER TRYKKET OPPE

- Hva er ditt sterkeste rakfiskminne, Svein
Erik?

- Det er nok min aller fgrste kontakt med pro-
dusentene, noe som ga meg varig nettverk og
vennskap. Rakfisken har vist seg & veere ekte
vare, som holder ut over lengre tid.
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Til & begynne med gjorde vestreslidringen
mye av grovjobben selv. Han samlet inn spann
fra produsentene, for da gikk det i den slags
emballasje. Han fladde og tilberedte fisken,

og plasserte den pa trebrett. Og 68-aringen
skaffet til veie en fagjury og holdt koken fram
til 1992, da ble det ei pause pa cirka 10 ar.

—Ide arene jeg hadde opphold fra arrange-
mentet, tok jeg aktivt del i folkelivet, sammen
med Slidre Atletunion (SAU). Spesielt artig var
det 11994, da vi fikk med oss Jon Michelet pa
vare aktiviteter og som til slutt endte opp pa
SAU sitt arsmegte, beretter Svein Erik med et
smil

Da Heidi Arnesen ble daglig leder for festiva-
len spurte hun om han ville ta ansvaret for
kontakten med produsentene samt for smaks-
proveteltet. Han gikk igjen inn i en aktiv rolle.
— Ganske mange festivaler sliter etter noen
ars eksistens. Men rakfiskfestivalen holder
trykket oppe og folk stiller opp, bade utstil-
lere, frivillige og publikum, konstaterer Svein
Erik Ski tilfreds.

ENTUSIAST: Svein Erik Ski har veert engasjert
med festivalen i alle Gr. Han sitter pa store
kunnskaper om historien og har tatt vare pd en
mengde bilder fra arrangementet.

Noen av disse kan du se pd de to neste sidene
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Juryen under kéring av Arets Rakgrret 1990: Brith Bakken (fv.), Aud Hansen, Tone E. Nyvold, Edvard Elsrud og Henrik Thomsen

Fra rakfiskfesten pd Fagernes Hotell i 1997. Konferansier Tande P. sammen med representanter fra Valdres @rretoppdrett (byttet navn til Rgn Gard
seinere). Valdres @Drretoppdrett vant bdde fagjuryprisen og folkejuryprisen i 1997
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Festivalsjef Havard Halvorsen (tv) overekker fagjuryens pris til Rgn Gard i 2010

Slidre Atlet Union sam med Jon Michelet under festivalen i 1994




Historishe

TILBAKEBLIKK

Avisa Valdres har naturligvis fulgt festivalen tett i alle ar. Siden starten

har det blitt flere hundre artikler. Noen av oppslagene kan du se pa disse to
sidene. Ogsa andre steder i magasinet kan du finne noe av det lokalavisa har

skrevet opp gjennom ara. Artiklene er brukt etter tillatelse fra avisa.
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Du kan eta rakfisk
med rakfiskrumme og
rakfiskbred til, dekt
pa eil bord med rak-
fisklopar. Du kan
drikke rakfiskakevitt
fra rakfiskbeger,
medan du kler deg i
ratlljsktruse. -I'ork]r. -
jakke og -caps, og Iyt-
tar til rakfiskmusikk.

fiskfestival pé Fager-

. novembe er | frd
generese ein skog av til-
m pro<dukt med rakdisk | nam-

— ut aver sjalve rakfisken.
Valdres har leke ein risgeran
de for & sjekke denne markna-
den, of fann ganske et vel 20
ymse rakfisk-duppedittar — il
vin samla verdi av rundt 1,95
millionar kroner.

Valdreskulturen

Det er utan tvil Fagernes Han-
delsstand som byt fram dei fleste
produkta, men dagleg leiar Hei-
di Armesen sukkar over at del

eigentleg har tapt pengar pd flei-
re av desse pmclukla of at salet
ikkje alltid har vore godt. Ho vil
i [r‘«mlul \Il‘l P llu'kn. Eh o
god sOm gjerme avspe

bli framboden for om lag ein

ler medlemsbedriftene vire
: gode produkt del

Kle, 400 pins, 500
s OFf 450 ]:.u\ ar - alle med
samba verdi

kml er.
agernes Handels-
rundt 1000 Vaze-

andre Eitars, qml
li h Amesen scier det. Plata

konomisk hovudbey |
hamn-t“mn.lrn og vil i &r truleg

pp. 1 4 fall represen
rerplatsamlings ein verdi p
100,000 kroner.

Rakfisktruser

I tillegg til Fagernes Handels-
stand, er & rekkje andre aktarr
ute pi rakfisk-dings-mark-
n:

terer dei ein nm-.cl ngsverdi pé
ner 200,000 kroner.
Laparar: Husfliden pd Fager-

e fekk i Gor vove app sin eigen
rakfisklaps iv i tre.
enm

il ein utss
tusen kroner,
|’¢I \n\lwdn ~|\a|p>u ks med fiske-
mativ.

Akevit: 3500 Rasker med
rakfiskakevitt stir meste helg
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Klare for sal, for sjuande dr i
akevittserien. Gdr Arets produk:
sjon unna, betyr det 1,23 millio-
r | kassa for Vinmono-
palet - produsert 14 oppdrag for
Fagernes Handebsstand.

Rumme: For tredje gong pro-
dusm:' Tine Meleriet Ot I'Us

sikt bli et he

Rakfiskbrod
ms bakeri ur,unw; i
4

sproduk

syner fram

reknar med & ha 1000 pakning-
ar klare, noko som representerer

-
v alle sisg, FOTO: Trygve Lien.

Norsk rakfisk-

festival:
et vl oy, ————————————
grillbirad B Blir arrangert for 15. gorg pi
Jakker mul:e \. |m .m pemnt Fagereas 4. of 5. november.
w7 , alle bolka-

Ogsi s:\l\'mm' Kot Felle Fos

sen Helle lagar rakiiskpins. Gar
alle 200 unia, gov det 58 000
keromer § kassa.

Stig Sehakk i Gullhagens
rfulgw lagar ogsd pins bade §
sylv og gull, phuss lommelerker
og snapsbeger med e
blem nk 4

kffis
Omsetningsverdien pé
desse  produkta noer
40,000 kroner

ulgjer

Helge Gedbeis - 61 3144183
-pist. gt podocen 0 v vabres o

Vanskelig a tallfeste omsetnjngen

- Det er ikke foretatt noen
berogninger som jeg Kjenner til
av hva Hakfiskfestivalen genere-
rer av samlel omsetning. men vi
sitter med noen fakta som gir
oss indikasjorer pd hva den
betyr for Valdres. 1 omridet
Midt-Valdres er det cirka 2.250
overnaltingssenger som er fylt
opp. Det er en kjensgierning at
marginene pi ovemattingene er

gode for bedriflene denne helga,
Ovemnattingsstedene  utenom
omridet Midt-Valdres har ogsd
Mt belegy, spesielt gelder det-
te pd Betostalen og Storefjell,
sier Ole Christian Tilset | ])le

rnsjon Midt-Valdres
Hra omsetning for spisestede-
ne, blant annet rakfisklag, ska
wr oged gode dumum:ekl.zr
Det fismes ilcke tall pa hvor

ate hytter som er i
walen trekker
iy mye hytiefolk Gl regio-
men. Valdres Hytleutbebe har leid
ut alle bytter som er disponible,
Varehardelen pd Fagernes og
cmegn merker sialsagt al det er
mye folk. Ogsh transport Uil og
fra, med busser og dosjer, er
betydelig

= Vendien av at det seties

pi produktet og mer-
n rakfisk fra Valdres samt
pn)lnlcnlw‘u av  produsentens
har en markedsverdi som ikke
Lar seg kjepe i reine penger.
tivalen bekrefter og setter
dres pd kartet som el kvalite
omrdde for rakdisken. IM r
porteres am_festivalen -
mudla.ld dcldw\timoa‘-&a\
Danmark.

presse

wlorl\ set
v

le, siller for & by fram sin rjk-
fisk. Dol produserer

lag 280 tonn Fakdisk il sin md‘
ut frd becriftene pd ein stad
maliomn 25 o 30 mlkanar kro-

ner.

B Rund: 80 uestillarar, dei fleste
bokale, byr ute i gatens fir
produke ket 6l mat, kultur og
handverk.

® 7 arkesterfband held konsertar
under festivalen.

M Fagernes Handelsstand er festi-
valarranger, of reknar i &r med

000 besckjande til

Fageres

ikke tallfestet verdien av disse
Eaktorense, men al arrangementet
har stor betydning for ke
nzeringer of kke minst for fram-
tidige inntekter er hevet over
il sler I‘:!\sﬂ s0m mener avel

B
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VALDRES

Tirsdag 5. b

—Varemerket Valdres
er gull verd

i i el med rakfisken. Den mye
Kjendiekokl Ame Ot sinka r S ar it
Brimi hyller 1‘l{rke bare omient de samme mekaismens

al,dm m ral n akires m til
ﬁﬂ‘*m fra ! ik S0 med num bilir det

n er ogsé svaert gt raykt  dele Landel,
imponert over maten men bebeukeren fecbinder

evel med
Valdres har klart & eta- ™50 ig for Valdres 4
hlere SEg SOM. VATEMET-  fortsetle det seriose asbeidet &
l’ e s shattel den Dosmonen
en har sl seg. Produsente-
duhqon ne arbesder milrelta of bevisst
mod & kvalitetssikre produktens:
i det gelder rakfisk, bar Val- - sine som bidrar il t Valdres som
dres Dblitt el varemerke. merkevare blir sidestilt med kvali-
vikilg for produsniene & bebolde oy sy Beinn.
denne posisjonen. Stadig fere vil
e D e B e M Drar med flere

det, men si langt er det bare Val-
dres som har klart det, sier han.

Kultur

—I}«.lLrukdtJ?a i land der
mat er kultur. De mar!.cd-s{w
varen, pmmer  den
LrlkA.IlL umdunut dll.r Produ-
sentene er konkurrenter, men de
har likevel en felles vare & sslge. A
opparbeide et merkevare som det
Valdres har klart med rakfisken
har en verdi pd mellom 50 og 100
millioner kroner, ser de som !ll
stir slikt. 54 koster det ti
ner diret & w‘dhkfhnlllr
merkevaren, o det blir gioe gra-
tis med denne festivalen. Festiva:
len i seg sjal er en markedsfarin
av rakiisken som forbrukeren Lﬁ
o med betaler for, Helt enkelt o
geniall, sier en begeistret Brimi.

Seripst arbeid

Erimi kjermer rakfisken of rak-
Iiskproduksjonen | Valdres godt.
Han har sjol vaert med pd 4 opp-
arbeide og profilere ombrent
pi samme mite som Valdres har

Ame Briml er overbevist om at
matprodusentes som vil profilers
amlre fyper mat enn raklisk, fie

produksjonen.
~ Dt er ingen tvil om st det lig-
ger muligheter for andre matpro-

dusenter & falge etter og oppnd

sukscss med sine produkter, net

topp. plgremey v at Vil g
It me

matprouksjon er sidesti

produsentene bide i Nord-Gud-
brandsdalen og | Valdres begyn-

ner 4 fitte litt over pd andre sida

av fjellet for & Lere litt ar hveran-
dre.

V Kell Hare - 61 364250
Epit GG v v

pestart i kjelvatnet av

pet. kvalitet, sier Brimi, som

varemerket Valdres er gull verd for dalen.

Langt framme takket veere rakfisken

Neste &r lar prosjektet Verdiska-
pingprogrammet for mat | Val-
dres mil av seg & ha flere m.m.l
reprodusenter Ira Vs

u‘n\rn i gigata i Skrautvalive.

’w)cktlt’dﬂ Geir Harald }ud
mnes sier at det i allerede i vinter
vil komme et kvalitetsmerke pd

matvarer som er produsert | Val-
dres.

— Deet var {a Boen matvarepro-
dusenter fra Valdres som presen-
terte produktene sine i till i
rakfisken, men | forbold il

det finnes maligheer fo, r P
lite matvareprodul her, sier
han. I ghgata kumne giestene 3

kjept produkter som raykelaks
ogt smalabavid fra Voss, honning
% Treiten, krydder Ira Tronde

of ex.
~ P skt vil vi kunne tilby sli-
ke varer produsert | Valdres. Vi
har en stor muhghu til & utnytte
den effskten som rakfiskprodu-
sentene har s\hspt i forhold til

matvareproduksjon | Valdres, og
den kompetansen de har oppar-
beidet seg. deler de gierne med
o83, sier Fodnes.

— Kan bli enda bedre

—M«dﬂmmﬂﬂh"nﬁdagen
lardag som er sjlve mkfiskiest-
ivalen, og del e der

Fagernes  Handelsstands  Fore-
Pirg, Per Herman Isachsen til

hatellet og i teltet i parken
Tt ] T
noen gang tidligere. -

var’gal\gsht mayaktig 1500 i tal-

lovedd, at det ]c
et pa il 580 pa h..u.uet
dct var salgt nmdt 400 ML'kllcr
Etterraken. F

- QANg, Of

- na shal ¥i sette oss ned og
vurdere hvordan vi vil ha d!l i
framtida. Vil vi satse ph fortsatt
vekst, eller vil ¥i satse ii per-
Tekejooere et festivaitibud . ph
dette niviet. Vi ser helt klart at

NYHETER
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Vazelina med CD til
Rakfiskfestivalen

Nord-Aurdal:
Rakfisk-CD fra
Vazelina Bilopp-
heggers og alkohol-
fritt telt er to av
nyheitene ved den
13. Rakfiskfestivalen
som gir av stabelen
31. oktober -

1. november.

tival, ef
auka i oml

|..Wq~ Tar slave &
fersk rakiisklal Iiu har {311 ttte-
Jen «Ingen skas e rekdi,

o ifalgje Eldar alv e Lita
wt.u som det skal mngo \Inl.l.r
leg v

- hilpar spalvsagt at dette
skal bli cin skikkeleg hit. Det er
derfor vi har bestill phata, seier
Nilsen. Plata vil besti av den

it . n]lqg til u,ouL

ren vl] tillhy eit alkol
De nt som el

ned ungar og som

e ungane inn i telt

it alkoholintt tilbod jer Diag-
finn Nilsen, som opplyser st dette
tilbodet kjem som it resultat av
rusdebatien i kommunen.

Arets rakfisk

Elles gir ralfiskfestivalen mykje §
kjende spor. Laurdag er teltet ope
far smaksprever, o fagiuryen
med Arne Brimi i spissen skal

un beste raklN. Om kvelden

fisk P Fagernes
Laurdag kv rl er det ogsd 1Lan~4‘
galla i storteltet med Trond Erics.

Med rundt 10,000 besakande
har mikfiskfestivalen nddd it
bogt nivi J.nwk_\lmlg lx( e
Mzrm

erno <||iplek| av

lrL»\J:r\ rakfiskfstivalen | storst
muley grad. Fagemes og beile
armangementet skal v

sene

Med opp mat
kummarar er det ogsh viklig 4

skaffe mok plass. Derfor 'h_lr
Jernbanevegen  heill ned Gl
Kampengirden | dr stengt for

- Vi treng no meir enn berre
Skrautvilsvegen og =
sen for i gi plass til publikum og
sméskalaprodusentar of hand-

wverkarar som vil stille fram pro-
dukta sine, seier Nilsen.

12-15 millionar
Arrangeren kan tilby telt med e
x.lml.l p:\hﬂ.llr pd vel 2000
or & halde kul-
rh-gndmw i krlm ute er det 1 T
fa omnar med 1.500 kilo-
it dig vnmh‘]l Alle hnml
er e ilt

ening er fak"ﬂn—l“ll\ah‘\ it
kjempearmngement.
Omsetninga er oppe § 1,5 mil-

det seg om langt sterre summ;

= Vi reknar med at rakfiskies-

Jen genererer 12-15 millic-
nar kroner i Valdres-regiomen,
seier Nilsen,

Han viser samilicig Gl at festi-

valen er viktig som rein mark-
nasdsforisg.

— Arne Briml har sagt ot det

i merkevare og it visst
jonear & halde nv:r!.c\a

det er rom for forbedringer, of
dﬂ wil wi sjelaaun uhl:;‘.'— |i ﬁl
m poengeterer at rak-
ﬁsldcstiva]cn har blitt tl ph
grunn av dem som pmuusm-
raklisk, og han ansker at F:
mes | [andcl-wlani;s l‘mmm som
organisasjon i [ramtida setter
mer fokus ph det som skjer ph
dagen lordag enn arrangemente
e rundt.

= Dt er s& enkelt som sd; had-
de det ikke viert for produsente-
e, hadde vi ikke hail noen rak-
Haskdestival, sier Isachsen.

Gull verds Mesterkokk Arne Brini er irgonert over det Valdres har kare 4 f ol med rakfisken, og mener ax

Usedvanlig
rolig helg

Politiet har ikke en eneste episo-
de fra helgas festligheter & vise

= Dt har veert & usedvanlig
rolig helg til at det var = mye
foll pd Fagernes, sier vaktha-
wende politi, Oddmund Kjebli.

Politiet stilte med noe ekstra
mannskap bide fredag og lor-
dag, men de kunne sammen
med resten av folket bare nyte
stemingen og atmosteren | roli-
e v

Omsatte for 1,5

millioner kroner

I)e ni rakiskprodusentene i Val-

dres solgte hver | ghennamsmitt

ett tonn rakflsk lardag. Til sam-
men altsd ni tonn. | G ko

som ble servert rundt om pé eta-
Mmrmcnlﬂw Til sammen hle
det omsatt rakfisk for 1.5 millio-
mer kroner | Valdres under drets
rakfiskfestival.

Fredag 24. oktober 2003 3

Festhval pi
Fagernes

kroner i vedlike
hald armangerer v rakfiskfesti
val, seier Daghinn Nilsen,

Ein viktig del av rakfiskfesti-

vilen er elles S0m
vi omtala i girsdagens avis.

Vlj‘ul.wud U

Epat bpen @ oavadreins

Nye vertsfolk pa Tyinholmen

Vang: Maric og Ole
Skogstad overtek
drifta av tradisj

Braaten, overtok sist sommar
DNT-hytta Liomseter i Gausdal
‘n(ll.lrsdgh sttt for drifta av

No har

rike Tyinholmen
Hayfjellstuer. Vert-
skapet opnar derane
for vintersesogen i
mars.

Tyinbolmen, Hewfielsuer. har

wore i iliens eige i flei-
re generasjoner. Vertskapet har
n\M .1 E!e-m gonger del

wvertsskap,
e

el ki Sor seg pii Tyinbol-
men. Nyt vertsksp er altsd
vangsgieklingane Ol og Marie

L'||I

Vi kjem til & ha skikkeleg
god, traust, norsk mat, seier
Marie, som sjolvsagt lokdar med
fersk aure frd Tyin bl sommar-
giestene. Skogstad har tidlegare
drive Maristuen, pi andre sida
av fylkesgrensa, samt kaléverk-
semd pd Kyrkjestalen pa File

fell
1 tillegg til & servere fellfolket

god valdreskost, driv Ole og
Marie Skogstad eigen vaktmeis-
lerservice for hytte- og bygdefol-
i Bye.
O #in travel sumar pa Tyin-
ho.mcn reknar Marie sjalvaagt

- IJ\.t har ghtt bra pd [‘_\1n|=ol
men dei siste dira, med fu

ter heile sesangen. Ii!lt[ll(\
det mykje ein mann kan giere i
denne bransjen, humrar Marie,
SOM SISt cEt«godl& vere to
am den nye vertskapsrolla.

“lmhmldm

kan du treffe pi Tyinhalmen frd mars

Ph Marie Skogstad
neste dr. Ho o mansen Ole er nyte vertakap pd fellhyre.




Tiredag 10. november 1998
—

Tirsdiag 10. november 1995 [I{E]
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2000 kjopte
billett for &
komma inn i
teltet og smaka
i rakefisken.

~r

L

- _

)
Y

. Jupedalen
- Pabh
Ensemble slo
skikkeleg an
blant publikum.
«Borte bra men
heimebre
CD-plata til
= gruppa gjickk som
varmt kveitebrad.
No er heile fyrste-
opp-laget pi
2.000 uiseld. Har
vi Tt ein lokal
Hell-billies?

Rakefiskfestival som det svingte av

Ja Norsk Rakfiskfestival pa Fagernes slo alle tidlegare rekordar.
Over 2000 betalte inngangsbillett for & smaka pa rakefisken, 880
hadde bestilt plass til rakefiskkvelden pa Fagernes Hotel - og
Jupedalen Pobb Ensemble spela og song seg sa til dei grader inn
i publikums hjarte at heile restopplaget pa debut-CD-en rauk ut.

juvstarten med Jupedalens
Pobb Ensemble i teliet fredag
kveld 1ok skikkeleg av med
hela i taket o dans pb bordet

men utan at festen kom ut
av komtroll, trass | slor omset-
ning av halvliterar

Ralpefest for 50-dringar
Kifor ikkje ha ein rolpefest foe 50

daingar, i beksaumsko og lang silongs, scicr
| Geir Frosaker,
M .lgu var dekt fil 220  teliet, men ot det fru

leg var mange fleire insom § lapet av kvel-
der

n.

Rakefiskdagen pd lsurdag rann opp med 8-
9 kubdegrader, frostroyk frk fjorden o ei
smilande novembersol som hang tlmodsg
over regionsenterel o gav ein lnen lusk i
farvinterkjol

Publikcum stod naenmast som sild i iwane
inme i rakefiskehier, cit 1elt dei fekk tilgang tl
wed § betals 20 kromer § inngangshillesl.

1 &r var det 1 produsestar som deltok, og
blant desse fann vi ogsd «Rakfiskmakasess
frl Nosdfjord,

Det var ikkje 4 reint smé smakspraver
som vart fordaydde § lopet av dages, For folk
mitte spalvsagt smaka alle ti slaga.

Tor André Fystro Haadem
og Marit Fystro tok imot

sigerspokalen for «beste Rakfisks
pé vegner av Valdres Fisk.

Gunnar og Unni Noraker kunne saman med dottera Anne Marit
Juble over nok ein fyrsteplass.

LALDRES]

oktober 1994

‘. Ei matkorg- verdi kr. 350,-

 for beste tips
pr. maned

&4 61360300

Nr. 166 - 92. firgang

Rakfisk o S godkarstyld<e neste helg

Det blir ny ra |k||\l.|z.- stival
ernes laurdag 5.
mber - biide med

v I-nl. J.|LI|\k_

vaksen-fest

dreshallen og
med Brita Blomquist ph

nes Hotel om kvel

akspraver pd

produsentar b

konkurranse

NLJ el ~<>cr|}.nrc

pp | podkar-

¥ ikkje du

¥ revkno

. di blir eg nok maroder,
Eg trur o passar bere tl 4 1tk of
devre i selefo-

s i november 1993, dd produseat Ingrid H
2 Nl(,anM’:..vu Gudmestad).

mekdt seg ph, o
dele ut smaks.
t boed o buer

Ein jury skal lukte of smake seg M i godkarsykke, som
o verds-

\|I. . Det er nynt

butik meisterskay

Karlsson pi Det
Norske Teateret

Verdas beste =
er klar il

Ring: 6136 05 23
Privat 61 38 35 11 etter ki 17
Mobil 54 37 84 84
— DET LONNER SEG -
\ Valdres Tor

og Saniter

Skrautvihm. Fagemes

Begnaljom Jubllerer

Ungdomsdiskotek
pa Fagernes

it tilbod om & 7ko ansa enm

Meste laurdag inntek det
maohbile coteket «Crazy
| Duck Mobile Discos Val-
dreshallen med tre discjoc-
keyar og tre tonn lyd- og
Iysutstyr.

Det er Fageme:
turke (.w.‘ll\ rd

jeskje de
ne. Ungdomsdiskole
rusfritt

JVG

STEREQ-
ANLEGG

komasene:
land over hebe ve

m/CD magasin (6+1) og ful
fjarmkoairall 2 x 53 W

i 2000

P - TH. 81 M8

Hurtig og sikker lransnurl qmns 4
lll en fornuftig pris!!

R

Etableringsir 1928

Alle kusne dei bidra med sakkyndige
og i sk war il

oppsier i holapurke og lagski, Valdres
sdde ¢

vanskeleg & velga ut

Kjell Opseth | juryen

Dommaspanelet var | ir sett mannsterkt
samsan. Lokale dommarar var Ole Odden og
Per lsachsen. Saman med seg hadde dei blara
andre tidlegare samferdsclsminister og kom-

er Kjell Opseth
ey Khea i b Valdres Fisk ved
m til drets rakefisk.

— Deet var mykje god rakefisk. Det var van-
skeleg & velja til & begynne mod, men til shat
var det 1o fiskar som peika seg ut som dei

sa Kjell Opseth, som sl Ilnlapp
meedd movembersola pb Faperne
vorg ac jelv har Sia i . Som saaiferdsels-
minisser var det han som tok den endelege
svgjerds om A fieme jembanespor pd med-
et

Det er sjolvsagt at alle tettstader mi ha
sift eige torg, seier Opscth

Torget skal Fagemes fl mykje glede av
framover. Arets asvangement fekk eit meir
kompakt preg onn tidbegare, Det var tett mel-
o v i o du kunne ikkje bevege
deg mange siega wian A treffe pd kjeme
ansik,

F

den mobile paviljongen loma tomar
toradargrappa Skarvemellin utover Fagemes,
og seinare folgde Djupedalens Pobb Ensem-
bie opyp.

Durabeleg kamp

Rakefiskarrangemented i sentnsm har elles
fin ¢i fin ckstraramme greanom koskurran-
gget lil Vakres Naturaktiviteter. Sk
drefjonden Vassporilag, Hjl'rkclurkcn \'.lg
halsen og Slidre Atletanion bidrog
spensige byks | hoppbaken s |-w, d
for hve. O et art det durabelege

lles reist ein eigen
Lo, der folk kumlr lwoma og varme seg
rundt

Tkkje mok med at Fagernes kunne tilby den
nye Skifesplassen til utearmangementet. Til
firets rakefiskfestival kusine opsh Fagernes
Haotel tilbry eit flunkande nytt hosellbygg.
Ordfpraren opna showet med ei spiriuell
tale, og konferansieren, Tande P, loste rusi-
et Forsamlinga gienmom kveldens program.

Stemninga var bag alt d Tore Lpvgreens
Orkiester Klemse i mc:l\'ah!c\mnj. o ho
sacig ubover kvekden - etter kvan som folk
fekk kasta innph rakefisk, o og akeviel.

Rakefiskens liv og levnet

Bragerhaug hausta appla -
akfiskens liv og leveel el til
over lanngar s, akkompagent pd musnhar-
peav \Al\.u{!\hu\ men dei to karane nid-
dei skulle il som vitse- og

rane € i
hylingsvise 6l hetelcigar Inge Dab
Kveldens hgdepuskt var folkejuryens
e

. strauk Guanna

vgarde med Fyrseprisen, mens
Valdresfisk hamaa pl andreplass o Kver-
dals fisk pd tedjeplass.

Kvelden og natia vart avslutta me
fire salas - og der Djupedalens Bpbb
ble Vsl fem bardd som fekk sleppe

tte-ai kiskdegrader o strilande fojuls-
vér i kald sno, det er shik vi nskjer 4 presen.
tere Fagemes undes rakefiskfestivalen, seier
ein formapd Geir Frasaker, som vil takke 40
ivrige Fagernes idrettslags-medlemmer for

cin innsats arrangaren ikkje kunne ha vore
forutan.

FEit skir i gleda

Mindre formagd er han derimot over at
valdresprodusentane ikkje fir produsere meir
fisk.

Det er eit lite skiir | gheda at offentlege

€

reglar hindrar oss i Vabdres § produsere it
produks vi verkeleg kan 4 laga, scier handels-
standsgencralen og rakefisksjefen.

Det er Frasakers store hiip a1 dei wlike fes-
tivalane pd Fagernes skal bringe Nord-Aur-

opp pb fyrsteplass nir det gield butik

| Moege. | dag ligg Nord-Aurdal

i i andreplass, tett bak Frde.

_V Bjemn Karsrud

de folk rundt

er blant andre Kjell Ivar

Fossnes, Unni I‘ussncs o ndleg,ure saml‘erdselsmlnm:r Kjell
har gj sd

Opseth med frue. Val

dira

mykje rakefisk pd ()psﬂh‘n at han etter kvart har vorte ein skikkeleg

rakefiskkjennar.

UALDRES L AURDAG

Festivalnr. 25

FOUKEFTET, fuspig drcbis i b bestvvintos, | ibrinsl Matotse, i e v 1 Aol vismwmnsy 14 cngvveb fw d v we ful
ki o | et ), g s [ e e rsd e | PR

FAGERNES: i

hatt ekstra fokus pd sikkechetstillakene,

AT G AT

k Rakfiskfestival har blitt en folkefest og b 31 jubilerer amman-
garen med sin 25, festival siden 1993. Kvalitet of 1 stikkos

OF 1 4r lsar arrangaren

SIDES

.l

For mange sma
Fyfisimairnn Yagunri] Tre.
AT TS ROrTE AT

Vi ensker alle en riktig fin rakfiskhelg]

Ut
Myriam

[
FharLolaber

pan
brecte

iv Valdres Eiendomskontor - din eiendomsmegler i neermere 40 &t

akuv.
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- Deilig! Rett og slett!

- Sjolsagt skal vi kare
arets beste rakfisk!

=Sl rakfisk-kbrin:
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NORSK RAKFISKFESTIVAL:

=  Klart for lukt og

N L

i B
TP S T
Bivirkninger S V ( :l
etter korona-
vaksine Norsk Rakfiskfestival stir  fesivaln | dee smi. men deter  komme oppil dey dobbelie = §
W for dera, og Geir Fr- prst har blits en skikke- bade pd op
ol av det. r. Ot del kowemer 13 mange

I|=
saker er klar til & servere For har det bare vaen selve
provesmakinga [ bordag formid

delikatesser for et par dag som har v fesiv
tusen rakefiskelskere. har vi wivider 1
-tj

Geir Frosuker Kjenner lukten av suksess ndr Norsk
er forberedt pd at det kan Rakfiskfestival apner i helga.

Emedal legg pahusle1ga Stansapﬁ grensa

GLEDHDR S G Pt bandga {mosvevmr v Aot by o g o o fodins | oo, it frupessrsl Ao sk o telier o de

Ein av hilane til Valdres
Pt g g i | i i | 3¢ ABNTYTRE. LT MANTE LASE PO (LT 1

as har sttt iroi
enn to dogn pi
grunn av streiken i
Frankrike. Men sjiforen
hadde von om & Fa lossa
i gir kveld,

v

Solgte flere hundre billetter rett etter at Norge dpna opp:

- Folk er sultne pa festival

Om en dray mbned
stir raktsicfestivalen

tor tus, Aldri for har de

Stort bokkjep
h:r \ e |dr'e

i oe frre foms
b fodh g gatere (¥

' NYTT NAVN - ENDA BEDRE SERVIGE!

Pass pd: Norsk P 1- ikar- og

Pﬂ‘“ﬂl‘l s:':igei' navn og J'o;f:v o

advarer om

oppringning Na heter vi 0|5tel'l Nye ser-

A L AT Norsk Personal v rrng.\ihi\'\r r

Vi far jobben gjort
Vi er Hedmark og Opplands storste vikarbyra og har til enhver tid flest vika-
rer/konsulenter & velge mellom til aktuelle jobber. Med var tilknytning til
Olsten International - en av verdens storste bemanningsorganisasjoner - og
en styrket bemanning internt - star vi klar til & yte enda bedre service

[
iefar 1 Binis g burrepoan
v keairaes g bl foli

NYBYGG

&;Ea:%‘tn:

et abmcdd fa
walm e g o v e
et

k;
Mowch Rk frl el

To uker boram skjoma

T are wrk g g ra b

Vi er 4 treffe pa samme telefonnummer som tidligere.

TLF.: 6118 06 11 hitp:fiwww.olsten.no

Permaform, Liaget 62, 440 Saadnes.
I 516638 1 16638 35, I
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m Tirsdag 9. november 1999
——

Marn\res

Rekordoppslutning

[ Diors Martinsen og Knut Borge sikret seg de 1o aller siste
faskene med rakfiskakevitt som var tilgjengelig ved

Vinmonopolet lnrdag.

Alle gamle rekorder

ble slettet enda en gang.
Norsk Rakfiskfestival sam-
let mange tusen
mennesker | Fagernes
sentrum fredag kveld og
lordag. Lalt 2.300 billetter
bie solgt til folk som ville
smake pi Valdres-
produsentenes rakfisk.

v/ Kiell Mcere
Under Tjuvstarten fredag
kveld var drayt 600 men-
nesker innenfor teliduken

for & heee Jupedalens Pabb

Ensemble spille fra den_ myshupes

CDen. etter var 2.300 inse |

samme teliet for § smake pd rakfisk.

Seinere pd kvelden servente Quality

Fagemnes Hoel rakiisk 1l 1109 per-

soner, Norpes storste rakfisklag

nocnsins.

Akevitten ble revet vekk

Bjorg Mantinsen og Knst Borge
fm |l’n|d kunne juble etter ot de
skatfet seg de 1o aller siste Auskene
soen var Gl 1ige ph Vinmono-
ar ikke kiokks

mer enn |2 Akevitien som ble pro-
dusert | foebindelse med drets uigs-

ve av Norsk Rakfiskfestival, skapte
lange kier ved Vinmosopolel, of
den som ikke hadde bestilt sin flas-

ke, hacde bare flaksen 4 stole pd om
e skulle kunne skaffe seg en Aaske
eller to.

Ogsi det mye rakelet ble svant
g mottant av et publikum som
visste & setle pris ogsh pd tilbebaret
til rakfisken.

Mye folk

Det var en sirilende formayd
leder i Fagemes Handelsstands For-
ening som sondag kuane oppsam-
mere drets rakfiskfestival. Alle tidli-
gere rekorder ble grundig siit, og
det er tvilsome om Fagemes har
Rapasitet til & gjeee arrangemenict
stome i drene framover.

- 600 billester til Tjuvstarten er en

av medlemmene | fagjuryen | sving. Ol Odden og Alfred
Lrasjon.

Wﬂlml Tull konsen

dabling fra i for, 2.300 § sehet under
provesmakingen er 400 mer enn i
fjor og 1,108 kuverter med rakfisk
ul Morges starste rakfisklag v 2540
Bere enn i fjor. Folk som er vant 6l &
Vercgm saiall personer | seers Fol-
kesambinger. regoctu dc mr bor
mot 5000 mennesker i
preiin p.llwdas e e e
eningen, Geir Frasaker,

Noraker Gird
tok Tull pott

Unni og Guanar Noraker kunine
juble for dobbelr suksess ved drets
Takfkfcatlval, Produserten har §
alle drvaent i gvre sjike under kiring:
en av Arcts Rakfisk, og fikk denne
gangen bide fagiuryens og folkeju-
ryens fulle tiklutning.

[ 27ind Martiosen og Lars Rime ved Qu:.Ih‘\ Fagernes Hotel
rdag med

tidlig
Elassene liI kveldens folkefury.

Utbedret parkeringa

Perd Bl bastratimie P

e drensrt, harviit of
gt

o plissen v et opy igien,

Dt vy g e

portan b Rikflderdken

AR DR Do e gl e e gy

e b 1

God stemning pa opninga av Byfanten og Rakfiskfestivalen:

Rockelatar pa valdresmal

il Clrwrworters bk

vwlden l\.!lu'ﬂ-
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MALBEVISSTE: Lage (tv), Randi og Endre Rgn jobber alltid for at fisken fra Rgn Gard og Lofoss Fisk skal ha best mulig kvalitet. Det har gitt seg
utslag i en rekke topplasseringer under rakfiskfestivalen. Her med pokalen de vant til odel og eie i fjor.

POKALGROSSISTENE

Hgsten 1997 vant Rgn Gard bade fagjuryens og folkejuryens priser. Siden da har det blitt mange
seirer. Men familien hviler savisst ikke pa noen laurbeer. Det gjorde at de gjentok bedriften fra

1997 under fjorarets festival.

— Vi er stolte over festivalen og det vi har
veert med & skape for Valdres, erklaerer
treklgveret Randi, Endre og Lage Rgn, som
driver bade Rgn Gard og Lofoss Fisk.

Og de legger ikke skjul pa sine ambisjoner for
arets karing. Bare gull er godt nok.

— Men vi blir ikke sure om noen andre vin-
ner, bare skikkelig skuffet. Som gode tapere
gratulerer vi naturligvis vare kollegaer og
konkurrenter, om det skulle skje, presiserer
Endre.

KVALITET

Vennskapelig rivalisering rakfiskprodusente-
ne imellom motiverer nemlig bare til ytterli-
gere skjerping for Rgn-familien.

- Vihar spkelys pa produktet vart hele tida.
Malet er & bli bedre og bedre for hvert ar, rett

og slett lage en best mulig rakfisk. Vinner vi
er det selvsagt en bonus, fastslar yngstebror
Lage. Under var samtale kommer raskt et

fat av arets vellagrede fisk pa bordet. Denne

«Vennskapelig rivalisering
rakfiskprodusentene
mellom motiverer nemlig bare
til ytterligere skjerping for
Rgn-familien»

reporteren skal vaere varsom med a kare en
vinner, mange maneder fgr fagjuryen skal
lukte, smatte og smake seg gjennom fisken
fra alle produsentene. Men at rakfisken fra
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Rogn igjen scorer hgyt er det nok liten tvil om.
— Det skal bli sveert spennende a fglge fagju-
ryens arbeid i ar, ikke minst fordi den na skal
vurdere bare vellagret fisk fra alle produsen-
tene. Vi kan bare ha fokus pa kvalitet hele
vegen, sa far vi se hvordan det slar ut for oss,
sier Endre.

ENGASJEMENT

Randi, Lage og Endre er i liket med alle andre
begeistret over kvaliteten som rakfiskfestiva-
len har oppnadd.

- Det er kjempeartig a se at s mange enga-
sjerer seg for at arrangementet skal bli vel-
lykket, hvert eneste ar, understreker Randi
og smiler. Selv synes familien det er veldig
hyggelig a treffe alle de blide menneskene,
nar de trofast bemanner sin salgsbod. Ogsa



GOD SMAK: Arets fisk holder ogsd hgy kvalitet.
Det gjenstdr d se om fagjuryen vil premiere den
med enda en pokal.

ungene, som etter hvert begynner a bli voks-
ne, legger alt til side og stiller opp for & bidra.
—Det er ogsa veldig moro a observere at
stadig flere yngre besgkende kommer til
festivalen. Og de vil leere seg a like rakfisk, i
tillegg til & delta i folkelivet. Hele rakfiskfes-
tivalen er et eneste stort smil, sveert positivt
for Valdres. Vi gnsker a takke alle vare lojale
kunder, som stgtter oss og kommer tilbake
for & handle fisk ar etter ar, framhever Randji,
Endre og Lage.

BRA START

Familien Rgn legger sin sjel i virksomheten,
som de har drevet siden 1995, da brgdrenes
far Trygve i en alder av bare 64 ar bratt falt
bort.

- Vi husker bare fisk og fjgs, sier Endre og
Lage, som har veert med i driften siden de var
smagutter.

Men det ble altsa plutselig alvor da de ble
kastet inn som ansvarlige eiere og drivere for
27 ar siden. Endre var da 29 ar og Lage fire ar
yngre. Og tross relativt ung alder da de matte
ta over, ma vi kunne sla fast at det har gatt
over all forventning. Familien jobber hardt,
malrettet og langsiktig for hele tida & bli
bedre. Produksjonshallen i Pjaten er utvidet
med 300 kvadratmeter, i tillegg til de 500 som
allerede star der. Ute i fjorden er fisken trygt
plassert i flere dammer. Og i Ryfoss ligger
anlegget til Lofoss Fisk, som star for om lag
en tredel av all fisken som gar med i produk-

IDYLLISK: Anlegget til Rgn Gard ligger fint til i Pjaten

sjonen av totalt 60 tonn fisk, hvorav 20 tonn
er settefisk og 40 tonn blir ferdig rakfisk.
Familien har ogsa planer for videre utvikling,
men Vil forelgpig ikke avslgre hva dette er.

NESTE GENERASJON

- Det & produsere en virkelig god rakfisk med
hgy kvalitet krever ngyaktighet og strenge
prosedyrer. En av oss tre er bestandig med

i produksjonen, for vi liker 4 passe pa at alt
gar riktig for seg. Vi utfyller hverandre veldig
godt og brenner virkelig for det vi holder pa
med. Vi har et felles mal om a bli best og vaere
i toppen hele tida, sier Randi, Endre og Lage.
Brgdrene har til sammen fem barn, Endre har
tre pa henholdsvis 21 (Karoline), 24 (Trygve) og
27 ar (Ida Marie), mens Lages unger er 16 (Vet-
le) og 19 ar (Sandra). Og tradisjonen tro har de
ogsa deltatt pa rakfiskfestivalen siden de var
tre-fire &r gamle.

— Da var de med og satte tannpirkere i smaks-
provene, sier Endre.

Men sjgl om alle ungene er delaktige i rakfisk-
produksjonen i noen grad, er det ennd ingen
av dem som har bestemt seg for a overta en
gang i framtida. Kanskje det blir 4. generasjon,
som ogsa har kommet til verden.

JUBILEUMSBOKA

A drive rakfiskproduksjon i en slik malestokk
som familien Rgn er bade fulltidsbeskjefti-
gelse og en livsstil, her er grensene nok svaert
flytende. Som ikke det er nok, driver Randi og
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Endre familiegarden i bygda, med full mjglke-
produksjon. Ogsa pa dette omradet er det bare
topp kvalitet som gjelder, de kan nemlig se
tilbake pa snart 25 ar med elitemjglk.

12015 feiret rakfiskbedriften Rgn Gard sitt
50-arsjubileum, som den eldste produsenten i
Valdres. Jubileet ble blant annet markert ved
at Randi skrev bok om virksomheten.

- Vi er glade for & ha samlet historien pa den
maten. Slik kan vi dele det vi har gjort med
omverdenen, sier de tre.

«Rakfiskbedrifta som var med og satte Valdres
pa kartet» inneholder 72 sider med tekst og
bilder fra 1965 og fram til 2015. I bedriftens
visjon heter det blant annet at «rakfisken fra
Ron Gard skal produseres og foredles med en
glgd for lokal matglede».

Boka viser bedriftens utvikling i tekst og
bilder gjennom disse 50 ara. Her finnes sa vel
fakta som artige anekdoter samt store og sma
hendelser fra denne perioden.



FAGJURYEN SKAL
URDERE VELLAGRET

— Nytt frai ar er at vi skal bedgmme denne, i stedet for lagret, som vi har brukt tidligere.
Dette har veert diskutert i noen ar. Na tar vi steget og skifter kategori.

Det er fagjuryens leder, Guro Helgesdotter
Rognsa fra Ulnes, som opplyser dette. Hun har
for gvrig inngatt en tredrig avtale om & veere
leder for juryen.

— For oss er det av betydning for & vareta en
viss kontinuitet i denne svaert sa viktige delen
av festivalen, fastslar festivalsjef Havard
Halvorsen.

SPENNENDE

Guro er pa sin side klar for oppgaven. Og hun
er naturligvis veldig bevisst pa at juryerin-
gen skal gjgres best mulig. Sensorikk, som er
leeren om hvordan sansene vare stimuleres

av syn, lukt, smak, bergring eller hgrsel - er

et eget fag. Nar personer i et trent panel skal
bedpmme for eksempel en matvare, gjgres det
innenfor strikte rammer og strenge kriterier.
- Under rakfiskfestivalen tilstreber vi a gjgre
bedgmmingen sa langt opp imot dette som
mulig. Hver dommer arbeider for seg og vet
selvsagt ikke hvilken fisk de smaker p3, tilfgy-
er fagjurylederen.

Og arsaken til at man i ar skal bruke vellagret
fisk i stedet for lagret, er blant annet at det na
selges mer av denne typen. Den er mer moden
og har mer smak, som en skikkelig rakfisk skal
ha.

—Ien lagret fisk er det ogsa stgrre utfordrin-
ger med hensyn til balansen mellom raksmak
og saltniva. En del kan ogsa veere litt fast i
konsistensen. Sa det blir spennende a se hvor-
dan de vellagrede utgavene fra produsentene
er, nar vi skal teste dem opp mot hverandre,
sier Guro.

BEDRE SMAKER

37-aringen, som fortsatt bor pa Sandnes med
familien, har etter hvert god erfaring fra dette
arbeidet under festivalen. Hun har doktor-

grad i molekyleer gastronomi. Mer konkret
satte hun sauser og emulsjoner bokstavelig
talt under lupen da hun fullfgrte sin doktor-
avhandling i 2014. I tillegg har hun tatt utdan-
ning som sommelier. Det innebaerer meget
god kunnskap og ferdigheter i for eksempel
vinsmaking.

— Jeg merker at jeg har blitt en enda bedre
smaker, sa dette er nyttig kompetanse for meg
og noe jeg benytter hyppig i jobbsammenheng,
sier Guro.

«Sensorikk, som er leeren om
hvordan sansene vére stimule-
res av syn, lukt, smak, bergring

eller hgrsel - er et eget fag»

Fra august i fjor har hun drevet sitt eget firma,
som konsulent pa bred basis, sa vel praktisk
som teoretisk innenfor matfaget. For tida
arbeider hun blant annet med et EU-prosjekt i
regi av Nofima, et samarbeidsprosjekt mellom
flere land.

— Vi ser pa effekten av tilpasset mat og trening
hos eldre mennesker. Kort fortalt handler

det om at de gjennom smarte valg skal tilbe-
rede sin egen, vanlige mat men med hgyere
innhold av proteiner. For det er slik at mange
eldre far i seg for lite protein i kostholdet,
forklarer Guro.

EN PIONER

Nar det gjelder hennes rolle som leder for
fagjuryen, er hun opptatt av a finne en balan-
se av erfaring og nykommere blant de fem til
sju medlemmene. Men overordnet etterstre-
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bes & fa tak i folk med matfaglig tilknytning. I
skrivende stund er det klart at Eivind Halien,
kokk og leder for lokal mat hos Norgesgrup-
pen, blir med i juryen. Det samme blir Cat-
hinca Dege, med mangearig erfaring innenfor
mat og drikke.

Hennes far var Hroar Dege, som i 1969 startet
restauranten 3 kokker i Oslo. For mange, i alle
fall av den eldre garde, vil han veere kjent som
den som for alvor introduserte det franske
kjpkken i Norge. Han gikk bort i 2003.

- Far var veldig opptatt av a bruke gode,
norske ravarer. Og det var noksa uvanlig for
over 50 ar siden. Sa tidene har forandret seg,
sier Cathinca, og tilfgyer at mange av dagens
kjente kokker - inkludert Eyvind Hellstrgm -
arbeidet for hennes far i hans restaurant.

- Hvordan blir det 3 sitte i fagjuryen under
arets festival?

— Det blir veldig spennende. Guro spurte meg,
ettersom hun tok sitt vinkelnerstudium pa
den skolen hvor jeg jobber, forteller Cathinca,
som er med i juryen for fgrste gang.

Ellers arbeider hun i en av Vinmonopolets
butikker i Drammen, der familien bor. Na
skal hun ogsa ha ansvaret for Vinmonopolets
vinauksjoner. Sara Frimanslund, fgdt Eriksen
og opprinnelig fra @ystre Slidre, som egentlig
har denne jobben skal nemlig ha permisjon.

HELE SANSEAPPARATET

Gjennom opphold hos familie som har hytte
pa Beitostglen, ble det sann at Cathinca og
familien ble motivert til & skaffe seg sin egen
fritidseiendom i Ulvhild hyttegrend for fem
ar siden. Sa na oppholder de seg enda oftere i
Valdres.



DOMMER: Ngye vurderinger under konkurransen Det Norske Maltid i Stavanger. Foto: Kristin Austigard

— Vi er blitt veldig mye mer oppmerksomme
pa de lokale mattradisjonene, inkludert rakfis-
ken. Sa vi spiser den ganske flittig i sesongen,
sier hun.

—Du er jo egentlig vinsmaker. Hvordan kan
det overfgres til a bedgmme rakfisk?

— Den kompetansen kan lett anvendes til
ogsa a smake pa mat. Vi tar jo i bruk hele vart
sanseapparat og blir sveert oppmerksomme
pa smak. Tross alt driver jeg med vinsmaking
daglig, sier Cathinca, som er hovedlzrer for
Beverage Academys sommelierutdanning.
Hun har lang erfaring fra bade vin- og re-
staurantbransjen. I tillegg til WSET Diploma
har hun sin utdannelse fra Ecole Hoteliére i
Lausanne i Sveits, og har mange ars erfaring
fra restaurantbransjen i bade inn- og utland.

Etter 4 ha tatt norgesmestertittelen i vins-
making ble hun engasjert i en rekke oppdrag
innenfor vinbransjen og som vinskribent.
Hos Beverage Academy har hun for gvrig en
annen, kjent rakfiskvenn som kollega. Halvor
Heuch underviser nemlig om brennevin.

GLEDER SEG:
Cathinca Dege er nytt medlem i fagjuryen i dr
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-ET

Kulturutvikling, med lokal ba-
sis og i vid forstand, er noe av
det forste tidligere ordfgrer i
Nord-Aurdal, Ola N. Dgvre (82),
kommer pa nar han tenker

pa rakfiskfestivalen. Med til
sammen 28 ars fartstid i lokal-
politikken, hvorav hele 16 ar
som ordfgrer, vet mannen hva
han snakker om.

— Kulturmeldinga kom da jeg entret kommu-
nepolitikken i1976. Da fikk kulturlivet, fun-
dert pa den lokale frivilligheten, et oppsving.
Fra da av handlet det mye om & inspirere nett-
opp alle dem som gnsket a gjgre en uegennyt-
tig innsats i lokalmiljget, sier Ola.

- Hvis du skulle gnske deg noe for kulturlivet
lokalt na i 2022, hva er det?

— Nytt kulturhus pa Fagernes. Jeg er absolutt
en av dem som ser fram til det, kommer svaret
kjapt fra den erfarne politikeren.

OG EN
SUKSESSHISTORIE

BESKJEDEN

Na er det riktignok nesten 20 ar siden «gam-
leordfgreren» takket av. Likevel fglger han
stadig godt med og er engasjert. Ola har
fortsatt sine meninger, men fronter dem sjel-
den lenger. Og han er meget opptatt av ikke

a framheve seg sjgl, men om det lagarbeidet
som politikk ogsa er, om alle dem som bidro til
a oppna resultater.

- Jeg ser naturligvis med stolthet og glede
tilbake pa mye av det vi fikk til i min aktive tid

«Festivalen som sddan har
synliggjort mulighetene for
Fagernes og Valdres pd en
utmerket mdte»

ilokalpolitikken, slar han fast, og presiserer
enda en gang at hans rolle hadde begrenset
betydning.

Beskjedenhet er en dyd og det vil sjglsagt
alltid veere delte meninger om politisk baserte
prosjekter.
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GRENDEPOLITIKK

- Vil du trekke fram noe spesielt fra din tid
som ordfgrer?

- Vilanserte jo begrepet grendesenterutbyg-
ging. Da skulle det ideelt sett veere tjenestetil-
bud som skole, barnehage, butikk, postkontor
og boligfelt. Og det store i den sammenhengen
var at skolene, med stgrre gymsaler, kunne
brukes av befolkningen ogsa pa kveldstid og

i helger, til stgrre og mindre arrangement. Alt
har ikke slatt til, men faktisk mye, sier Ola N.
Naturligvis opplevde Ola N. mye i sin 28 ar
lange, politiske karriere. Han forble hele tida
pa sin lokalpolitiske post. En lgpebane pa
fylkes- ellers rikspolitisk niva fristet ikke.
Men KS - altsd Kommunenes Sentralforbund,
som det het - trakk veksler pa den erfarne
politikeren i form av at han ble mye brukt til
a leere opp ferske folkevalgte i en lang rekke
innlandskommuner.

— Det leerte jeg mye av sjgl ogsa, sier han.

BEGIVENHETER

Den erfarne politikeren minnes ellers mange,
ilokal sammenheng, stgrre og viktige prosjek-
ter: Valdres vidaregdande skule ble etablert
pa Leira, den nye vannforsyninga fra Lo kom
i stand, Blabzermyra ble anlagt, hyttebygginga



skjgt fart og Valdres lokalmedisinske senter kom pa kartet. Det var
lagspillet som ga resultater.

- Og sa var det sjplsagt stor stas med NM pa ski i Skrautval i 1999, sier
den idrettsinteresserte 82-aringen, da bade kongen og mange andre
folk inntok hjembygda og skisenteret oppe i dsen.

- Hva tenker du om rakfiskfestivalen og dens utvikling?

— Det har veert et eventyr og en suksesshistorie. Jeg vil framheve
produsentene szerskilt. De har den stgrste seren for at dette har blitt
sa bra, med sin store kvalitetsbevissthet. Festivalen som sddan har
synliggjort mulighetene for Fagernes og Valdres pa en utmerket mate.
Den gir en betydelig motivasjon og et bra bidrag til ytterligere a pleie
Fagernes som kulturby, mener Ola N.

Fra festivalens spede start husker han godt at ordfgreren naturligvis
skulle stille opp i mange sammenhenger.

- Da fikk jeg klar beskjed om & ha pd meg bunad, sier han og smiler.

BOR I LEILIGHET

Lokal tilknytning og tradisjoner har bestandig veert viktig for senter-
partimannen, som vokste opp pa gard i Skrautval. Den tok han sjgl
over og var gardbruker fram til den ble overlatt til dattera Tonje og
hennes familie i 2004. Hun bor der sammen med mann og tre barn.
Olas andre datter, Ingvild, bor i Rogne med mann og to unger.

- Familien betyr det meste for meg. Jeg kjppte meg leilighet og flyttet
egentlig til Fagernesi2003. Men jeg hadde det gamle huset pa garden

som jeg disponerte. Det hadde imidlertid stort behov for rehabilitering,

sa det var en god lgsning for meg a bo i leilighet sentralt i byen, fortel-
ler han.

Ola mistet kona Ingeborg Aud pa grunn av kreft allerede i 1995, da var
hun bare 48 ar gammel. Det var et hardt slag i livet. Seinere mgtte han
Kristin Dagsdatter Malm, som var hans samboer i 20 ar fram til hun
ogsa dgde bratt, av hjerneslag i april i fjor.

— Det var et nytt, hardt slag. Jeg har slitt feelt med det, erkjenner Ola N.,
som gleder seg over gode minner.

TRASVIK

- Her pa garden har familien drevet med oppdrett og foredling av
rakfisk siden 1973. Bruk av friskt vann og foredling etter gammel
valdrestadisjon, kombinert med moderne lokaler og hgg kvalitets-
sikring, gjor at vi kan tilby kundene vare et helnorsk produkt vi er
stolte av, sier Audun Tresvik pa Tresvik Gard i Vestre Slidre.

Garden ligger ved Slidrefjorden og har saledes direkte tilgang til en

av de viktigste faktorene for framstilling av rakfisk, nemlig reint og
friskt vann. Bedriften har lange tradisjoner med rakfisk og nedlegging
av grret som ble fisket i neerliggende fjellvann og Slidrefjorden. Fisken
ble opprinnelig saltet og lagt ned i trebutter, seinere ogsa i hollandske
leirkrukker. Det var Auduns foreldre, Anne og Andris @ygard, som
startet med satsing pa oppdrett av grret og videreforedling til rakfisk.
Det reine vannet fra Slidrefjorden, med god strgm, gir bra trivsel for
fisken og fint fiskekjgtt.

- Jeg har fortsatt god hjelp av forrige generasjon. Rakfiskproduksjo-
nen har vokst fra kvelds- og helgebasis til en fulltidsjobb med opp til
ti ansatte i hgysesongen, sier Audun.

Trgsvik Gard leverer rakfisk bade i spann og som vakumpakket. Span-
nene faesi3, 5 og 10 kilo.

— Vakumpakket kan vi tilby filet, fladd og hel fisk. All var rakfisk kan
leveres i tre modningsgrader: Mild, lagret og vellagret. Var rakfisk er et
reint naturprodukt uten tilsetningsstoffer eller noen form for medi-
sin/vaksinering, understreker Audun TrgsvikI november og desember
kjgrer Trgsvik Gard ukentlig rakfisk til

Oslo-omradet, etter bestilling. Bedriften deltar ogsa pa Bondens
Marked i den samme perioden.

- MA TIL FAGERNES
FOR A FA TAK | GOD RAKFISK

Den opprinnelige torpingen Arve Kjelbergsengen og kona Renate fra
Oslo, bosatt pa Skjetten siden 1983, er ogsa erfarne festivalgjengere.
De har veert pa Fagernes i mer enn 10 ar. Arve avslgrer at det er her de
finner den beste fisken.

- Det er kanskje ikke helt lov a si, men vi kjgper fjellfisk fra Skarvhei-
men i Hallingdal. Den fisken har noe mer autentisk og ekte over seg.
Mye av valdresfisken smaker for mye salt, synes han.

Nar det er sagt, stortrives pensjonistekteparet pa festival. Det har
bokstavelig talt blitt en tradisjon a legge turen til Fagernes den fgrste
helga i november.

— Det har sin store sjarm bare & ga rundt og tusle. Vi finner noe nytt
hvert ar. Vi kommer tilbake neste ar. Rakfiskfestivalen er en tradisjon
som hgrer hgsten til, sier Arve.

Paret har ikke hytte i Valdres. Arve har beholdt barndomshjemmet i
Torpa, dit drar de innimellom. Han arbeidet tidligere som servicemeka-
niker pa anleggsmaskiner, mens Renate jobbet i barnehage.

TROSVIK GARD, VESTSIDEVEGEN 1947
2967 LOMEN

TELEFON: 61343818/ 97412 344

E-POST: audun@trosvikgard.no
NETTSIDE: www.trosvikgard.no




TORSDAG KVELD I LAVVO

Bytanten 3. november

| samarbeid med Kraftriket og Valdres Energi, @ Kraftrik
inviterer vi til Byfant i lavvoen midt i Fagernes sentrum. //? Js raftriket VALDRES ENERGI

ER DU EN AV DEM SOM KUNNE TENKE DEG A OPPLEVE STRANDINGARNA LIVE?

Da ma du pa arets Byfant. Det & dra pa
Strandingarnakonsert er en reise. En reise
gjennom bygd og by, sorg og glede, humor
og alvor. Strandingarna har som mal at de
fa konsertenei aret skal vaere en opplevelse
publikum seint vil glgmme.

Det viser seg at latene "Opel", “Rasing, "Fest i
Ron" og "Bygdafest" er like aktuelle i dag som
for ti ar siden. Uten at musikken hadde blitt
gitt ut eller promotert har det hele levd sitt
eget liv pa den mgrke siden av internett. Med
nye later som “Gravarlord”, “Brgytebilsjafer”
og “Gutta pa gelvet” viser Strandingarna at det
fortsatt er tak i bandet og at de mener alvor.

Det ligger mange ufortalte historier og myter
rundt latene og bandet. Kanskje vi endelig far
vite hva som skjedde pa lavedansen i Etnedal
tilbake i 2006, hvordan i alle dager bandet kom
seg pa kontoret til direktgren i Norges stgrste
plateselskap i 2008 og hvor mye blod Vemund
mistet pa konserten i spikersuppa i 2009?

Av de originale medlemmene er fortsatt Lars
Endre Strand vokalist, Lars Isachsen Jem-
terud bassist og Vemund Strand Aspeggen
gitarist. Erik Haugen, trommeslager i Mandag,
var ogsa med pa den siste konserten for 10 ar
siden og skal igjen briljere med sine kunster
denne kvelden. Sjangeren er en god blanding
av country, rock og, ifglge kjennere, ogsa en
viss grad av frijazz.




FREDAG KVELD | STORTELT

Tjuvstarten 4. november

Hellbillies har underholdt publikum i hver
eneste krik og krok av Norge siden 1990, og
fredag 4.november spiller bandet til fest i
Storteltet.

Hellbillies har solgt over én million plater, og
stadig nye generasjoner oppdager deres man-
ge bidrag til den norske sangskatten. Et nylig
eksempel pa dette er stjerneskuddet Emma
Steinbakken, som tolket Hellbillies-klassike-
ren «Eg glgymer deg aldri» til NRK-sukses-
sen Radebank, og som toppet bade radio- og
strgmmelister i lengre tid.

«A reise rundt pa festivaler her til lands, er
noe av det beste vi vet, og det er noe vi vir-
kelig har savnet under pandemien. N3 er vi
veldig klare for & gi publikum over hele landet
en skikkelig god konsertopplevelse igjen,
forteller bandet.

Sa om du vil synge med til udgdelige klassi-
kere som «Den finast eg veit», «Ei Krasafaren
Steinbuy, «20 &r pa vegen» og «Sgvnlaus», ja da
ma du sikre deg billett til arets Tjuvstart.

Bandet som sammen med Raga Rockers,
DumDum Boys og Jokke & Valentinerne blir
deLillos referert til som en av de fire store
norske rockegruppene kan du oppleve i stor-
teltet fredag kveld.

deLillos ble dannet i Oslo i 1984. Gruppen blir
regnet som en av de mest markante i norsk
musikkliv fra 1980-tallet og frem til i dag.
deLillos hari 30 ar veert et av landets viktig-
ste pop- og rockband, og de har jevnlig levert
kvalitet bade tekstlig, musikalsk og kreativt.
De har vaert kompromisslgse i sitt uttrykk
og tro mot sitt univers, samtidig som de har
utfordret det kreative bade nar det kommer
til format og innhold.

Lars Lillo-Stenberg deltok i Hver gang vi
metes i 2014. Samme hgst ga deLillos ut
albumet "Rett og slett livet" til stralende
kritikker. Albumet 14 pa 1. plass pa iTunes og
VG albumlista etter utgivelsen. Siden somme-
ren 2016 har bandet utgitt albumene “Peiling
pa seiling”, “La oss ble fri for all nostalgi" og
«Sveve over byen med Kringkastingsorkeste-
ret», 4 singler pa digitale plattformer samlet
pa 2 vinylsinglene "Se pa et tre" og "Yoko" og
albumet "Dum som et menneske" som alle har
fatt gode anmeldelser.




RUSSEGRUPPA: Vilde Skaga (bak tv), Vilde Henden Bakken, Iselin Johansen og Heidi Taralrud, Elisabeth Sandvik Andresen (foran tv), Evelina
Skumbinaite, Madelen Solberg Nyborg og Ida Marie Nerholm Gubberud.

GLEDER SEG TIL BADE §\
JOBBE OG DELTA PA

— Vi er veldig motivert for a
veere med pa dugnaden. Og sa
er det sjglsagt positivt at vi
tjener litt penger pa det.

Det sier Madelen Solberg Nyborg, som
sammen med sju andre jevnaldrende jenter

- alle er russ i 2023 - gleder seg stort til novem-
ber.

— De fleste 18-aringene som jeg kjenner ser
fram til & delta pa rakfiskfesten for fgrste
gang. Festivalen har stor appell i var alders-
gruppe, avslgrer Madelen.

AMBULANSEARBEID

Russegruppa bestar foruten henne av Vilde
Skaga fra Liagrenda, Vilde Henden Bakken fra
Bilitt, Iselin Johansen fra Brufladt (mellom
Reinsvoll og Eina), Heidi Taralrud fra Skreia,
Ida Marie Nerholm Gubberud fra Gjgvik, Eli-
sabeth Sandvik Andresen og Evelina Skumbi-
naite, begge fra Totenvika.

Sandvik Andresen gar musikklinja ved Gjgvik
videregaende skole, mens Skumbinaite tar
salg og reiseliv der. Alle de andre tar ambulan-
sefag pa Raufoss. Sa nesten alle er fra Toten/
Gjovik-omradet. Men Madelen har funnet

kjeeresten i Valdres. Han heter @rjan Svan-
held (21) og er fra Vestre Slidre. Som Madelen
driver han med ambulansearbeid, for tida som
leerling pa Fagernes. De to mgttes pa Raufoss,
ettersom @rjan ogsa tok sin utdanning ved
den videregaende skolen der.

— Jeg tenker ogsa pa a ta en bachelor som
paramedic seinere, kanskje ved den nyopp-
rettede linja ved Hgyskolen pa Gjgvik, sier
Madelen.

KJEMPEPOSITIVT

De atte vennene har vurdert forskjellige
festivaler og dugnader. Men siden Vilde Skaga,
som eneste innfgdte valdris i gjengen, kjente
til russegrupper som har jobbet pa festivalen
for, falt det seg naturlig a henvende seg til fes-
tivalsjef Havard Halvorsen. Og han var sveert
positiv.

- Dette er kjempepositivt for oss. De er veldig
flinke til 4 lpse oppgavene sine, sier han.
Havard legger til at han de siste ara har hatt
noe sann som fem russegrupper i snitt hvert
ar. Men konkurransen blir stadig hardere,
bekrefter han.

- Det er flere og flere russegrupper som mel-
der sin interesse. Og de som kommer fgrst, far
som regel anledning til a jobbe, sier Havard.
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Madelen sier at de dessuten kjenner mange
som er pa festivalen hvert ar.

— Det er veldig moro a dra pa konsertene og
mgte venner. Men vi vet at det er hard kon-
kurranse om a fa jobbe der, sa vi er sveert til-
freds med at vi far sjansen. Og som sagt er det
mange som gleder seg til & kunne dra nettopp
det aret de fyller 18, tilfpyer Madelen.

GLEDER SEG

— Hva skal inntektene brukes til, da?

— Vi har tenkt & kjppe russekleer og annet
utstyr. Og sa vil vi gjerne anskaffe oss en van,
som vi kan kjgre rundt med i forbindelse med
at vi blir russ i mai neste ar, sier Madelen med
et smil.

Hun opplyser at russegruppa hennes har som
mal a tjene totalt 100.000 til 120.000 kroner.
Det mener de skal dekke utgiftene deres.
Gruppa har fatt positive tilbakemeldinger fra
Trollrock om at de antakelig skal fa jobbe der.
Og de har sgkt Countryfestivalen pa Vinstra.
— Vi skal drive med rydding, billettsalg og
vakthold, forteller Madelen, som i skrivende
stund ikke har oversikt over antall vakter som
russegruppa skal dekke.

— Men flere av oss har enna ikke veert pa rak-
fiskfestivalen, sa vi gleder oss masse, avslutter
hun.
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Unike smaksopplevel:

Midt i smgrgyet star de, en li-
ten gjeng smerblide damer fra
skisportens vugge, Morgedal i
Telemark. Og her har de veert i
16 ar. Daglig leder Inger Marie
Bakas ser fram til tidenes
rakfiskfestival i november.

—Det ma da bli sann i ar, sprudler flatbrgd-da-

ma, som sammen med tre-fire andre likesinne-
de blir a finne pa snippen vis a vis Coop-butik-
ken om noen maneder.

Damene stortrives pa rakfisken. Og de bor fast
ileilighet nummer 1 pa Fagernes Camping. Det
har de gjort i alle ar, unntatt det fgrste.

Wat
|l

Ry e
FLATBROD F

MORGEDAL

PA SNIPPEN

—Da bodde vii Danebuvegen i Aurdal og det
var tungvint, sier Inger Marie.

FORVENTNING

For alt var jo bortleid lang tid pa forhand i
Fagernes, ma vite. Og ettersom skreppene fra
Telemark det fgrste aret stilte opp pa kort var-
sel, etter 4 ha blitt spurt under ei matmesse pa
Hellerudsletta om de ikke ville komme pa rak-
fisken, var det ingen overnatting a oppdrive.

- Etterpa ringte jeg Anne pa campingen og
spurte om det var noe tilgjengelig aret et-

ter. Svaret var at alt var opptatt. Men ikke
lenge fgr neste festival ringte hun opp igjen
og kunne meddele at leilighet nummer 1 var
ledig. Siden har vi veert der og det er sjglsagt
sveert hensiktsmessig. Og vi er kjempeforngyd
med servicen fra Kaja og Erik ogs3, forteller
Inger Marie og smiler forngyd. Sa damene

fra Skreppa AS, som er foretakets fulle navn,
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ser med forventning fram til festivalen hvert
eneste ar.

— Vi trives veldig godt og salget er bra. Og du
ma fa med at servicen er kjempegod, vi blir
bestandig mgtt med enestaende velvilje og
hjelpsomhet. Vi glemmer aldri maten vi ble
tatt imot fgrste gangen vi kom til Fagernes.
Spesielt vil jeg nevne Per Herman Isachsen og
Kjell Arne Berntsen. Og serlig er gamlekara

i seniorgruppa «snale», fastslar den daglige
lederen.

FLATBR@D

Skreppa AS ble startet av Inger Marie,
sammen med Tone Frgland og Anne Grethe
Bakke i 2001. De to sistnevnte er ikke med
lenger. Selskapet har mange aksjonaerer, der
ingen har stgrre eierandel enn 25 prosent. Til
vanlig jobber det fem stykker pa deltid, Inger
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rakfiskfestivalen i fjor.

Marie er eneste heltidsansatte, som daglig
leder. Hovedproduktet er flatbred, bakt etter
gammel oppskrift fra Morgedal. Klingen er
ogsa etterspurt. Det er mjuk lefse som blgtes.
Deretter pafgres den smegr og sukker.

- Skikkelig god kaffemat. Og i Telemark er
kling veldig hgytid. Den hgrer med ved alle
spesielle anledninger. Forresten kan den ogsa
spises til rakfisken, mange gj@r faktisk det,
sier Inger Marie. Ellers produserer Skreppa
tyttebaerrgmme, som gar alldeles utmerket
sammen med svelene de steiker, ogsa pa rak-
fiskfestivalen.

— Da bruker vi to takker. Svelene gar unna
som varmt hvetebrgd, avslgrer Inger Marie og
ler godt igjen.

TRADISJONER
I det hele tatt er humegr et meget framtreden-
de trekk bade hos henne og resten av gjengen

BLIDE: Inger Marie Bakds (tv), Anne Lise Haugestgl, Elin Orseth og Anne Birgit Sollid stilte pa

———
o
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i Skreppa. Det er lett & skjpnne at gjengen fra
Morgedal er etterspurt for a vise fram sine
produkter, bade i butikker rundt omkring og
pa ulike tilstelninger, som rakfiskfestivalen.
Andre helga i september er de for eksempel
fast inventar pa Dyrskun i Seljord, som er
betydelig stgrre enn rakfisken.

— Da bruker vi seks takker, forteller Inger
Marie, som legger til at de beskjeftiger atskil-
lig flere personer i forbindelse med stgrre
arrangement. Skreppa AS har mottatt flere
utmerkelser for jobben de legger ned. I 2002
fikk de Bygdeutviklingsprisen for nyskaping
i Telemark fra Innovasjon Norge. I 2010 fikk
flatbrgdet spesialitetsmerket fra Stiftelsen
Matmerk. Og i 2013 mottok firmaet lokalmat-
prisen i Telemark. Tradisjoner star sterkt i
firmaets bevissthet. Slik skildres stemningen i
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=== SJEFEN: Inger Marie Bakds er virksomhetens
= daglige leder. Her star hun pd stand i en daglig-
. ., varebutikk.

HEIMEBAKA
FLATBROD FRA

MORGEDAL
® =

.

HQ@Y KVALITET: Flatbrgdet og tyttebeerrgmmen

& fra Skreppa er ettertraktet og velsmakende vare.

il

Unike smaksopplevelser
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bakstehuset pa deres egen hjemmeside: «Sjglv
med meir moderne teknikk er stemninga i
bakstestoga framleis magisk. Gjennom mange
generasjonar har folk late seg «fange inn»

av lukta, varmen, lyden av kjevla som rullar
att og fram over leivane, og hapet om ei lita
smaksprgve. Det skapar bilete og fgrer tanka-
ne bakoveri tida».

Og som vi kan lese er dialekten ogsa et viktig
virkemiddel hos bakstedamene fra Morgedal,
rotekte som de er.



FRA VALDRES | LOKALMATTELTET

Det er ikke bare rakfisken som
har fatt status som beskyttet,
geografisk betegnelse. Rein fra
Jotunheimen samt setersme-
ret og kurven fra Valdres stil-
ler i samme klasse.

— Dette er viktig a fa fram, slik at folk blir klar
over hvilke matskatter vi har her i dalfgret,
sier Bente Rakstad.

Hun driver Moahaugen Gard pa Heggenes.
Bente er en ivrig og aktiv talsperson for
lokalmaten fra Valdres. Og ikke bare det, hun
produserer blant annet kurv selv. I juni fikk
hun gullmedalje for hjortekurven sin, som ble
karet til den beste under arets valdresdag pa
Fagernes. Sammen med sine samarbeidspart-
nere lover Bente folk velsmakende retter i
lokalmatteltet pa Skiferplassen under rak-

fiskfestivalen ogsa i ar. Det er sjuende gangen
teltet rommer dette tilbudet, som har vist seg
a veere sveert etterspurt og vellykket.

« 0g Vi fgler at
Norsk Rakfiskfestival
virkelig ser 0ss og Vil

Ipfte oss fram»

FREMME LOKALMAT

- Den endelige menyen er ikke klar. Og vi vet
ikke na hvilke lokale produsenter som blir
med. Men vi garanterer hgy kvalitet og gode
smaksopplevelser, forsikret Bente overfor

24

rakfiskmagasinet i midten av juni.

Hun star i spissen for organisering av lokal-
matteltet sammen med Kathrin Hoffmann
Aslaksby fra Olestplen Mikroysteri i Beito og
Inger Haadem fra Rein Valdresmat i Abjgr. De
gjor alle denne innsatsen gratis og frivillig, for
a fremme lokalmat fra regionen.

— Vi har tidligere ar hatt suksess med & selge
varene vare direkte til kundene. Og vi som
tilbgd vare retter i restauranten i fjor solgte et
bra antall middager hver. Og det var vi tem-
melig tilfreds med, forteller Bente.

Det er dermed ikke uten grunn at det store
teltet pa Skiferplassen midt i Fagernes sen-
trum stadig oftere blir kalt lokalmatteltet,

i stedet for smaksprgveteltet. Under arets
festival kan du teste ut flere matretter fra
Valdres, som for eksempel «kjebab» fra Ole-
stglen i @Pystre Slidre. Dette er en rett laget av
pkologisk produsert geitekje. Ellers finner du
hjorteburger og Vgle Gard stiller med burger
fra Angus kjgttfe.



UTSTILLINGSVINDU

Norsk Rakfiskfestival, sammen med lokale og
regionale myndigheter, gnsker at sd mange
lokalmatprodusenter som mulig har marked i
smaksprgve/lokalmatteltet under festivalen.
—Den er et flott utstillingsvindu for den gode
lokalmaten i Valdres. Det er ogsa en hyggelig
arena for kontakt og nettverk mellom lokal-
matprodusenter. Og vi fpler at Norsk Rakfisk-
festival virkelig ser oss og vil 1gfte oss fram,
presiserer Bente Rakstad.

Besgkstallene i teltet har gatt litt opp for
hvert ar.

- Vi gnsker enda flere produsenter velkom-
men inn i lokalmatteltet, hvis noen har lyst til
a vaere med, framhever Bente.

Hun mener den personlige kontakten mellom
produsent og kunde er veldig viktig i denne
bransjen.

— Kundene vil gjerne mgte oss ansikt til
ansikt. Selv har jeg mange faste kunder som
absolutt vil treffe meg nar de kommer. Og det
er jo hyggelig, sier Bente, som kan sla fast at
trafikken har tatt seg opp igjen etter en tgff
tid med pandemi.

TATT EIERSKAP

Guri Grgnolen er ansatt hos Fylkesmannen i
Innlandet og er prosjektleder for lokalmatpro-
sjektet, i regi av Valdres Natur- og Kulturpark.
Hun forteller at prosjektet til & begynne var
behjelpelig med & tilrettelegge for produsen-
tene i lokalmatteltet under rakfiskfestivalen.
Men na har produsentene selv tatt eierskapet
til dette, og det synes Grgnolen er veldig bra.

— Lokalmatteltet under festivalen er en viktig
brikke i alt det arbeidet som gjgres nar det
gjelder & fremme lokal mat fra Valdres, sier
hun.

Blant andre tiltak nevner Grgnolen de sikalte
Reko-ringene, der folk bestiller varer direkte
fra produsentene og der disse stiller opp et
sted seinere, hvor de mgter kundene og leve-
rer ut varene. Dette har blitt sveert populeert i
den seinere tida, spesielt under viruskrisa. S
— Valdres-kurven er naturligvis noe vi vil jobbe
videre med, ogsa i tida som kommer, under-
streker Grgnolen, som ellers nevner gkt bruk
av lokalmat pa spisesteder i Valdres som et
annet viktig tiltak det jobbes aktivt med.

ETTERSPURT: Lokalmatteltet har hatt bra besgk under festivalen.

= =

Bilde til venstre. LOKAL MAT: Bente Rakstad
fra Moahaugen Gard under drets valdresdag
pd Fagernes. I bakgrunnen ser vi Kathrin
Hoffmann Aslaksby fra Olestglen Mikroysteri.
De to damene er i spissen for organiseringa av
lokalmatteltet under rakfiskfestivalen, sammen S
med Inger Haadem fra Rein Valdresmat. LOKALT HANDVERK
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SAMLING

PA KJOKKENET

TURGAER: Magnar og familien tilbringer mye tid i naturen. Nar de er p& Fagernes, gér turene ofte til Kviteberg, som sees i bakgrunnen.

— Jeg lever i spenning hver eneste hgst. For det er krise hvis jeg ikke far tak i mine to faste
flasker, sier Magnar Horge (47) fra Laerdal og smiler bredt.

Siden 1999, da rakfiskakevitten gjorde sitt inn-
tog, har leerdglen samlet pa de edle drapene.
Men det var litt tilfeldig at han dumpet borti
fenomenet.

— Jeg var med en kamerat. Han skulle handle
fisk hos Magne Rgn. Men vi métte sjglsagt en
tur innom festivalen. Og to flasker av rakfiska-
kevitten ble kjgpt inn, forteller Magnar med
nok et smil.

EN LITEN BESETTELSE

Han innrgmmer at den vesle hobbyen med
ara har blitt en liten besettelse.

— Jeg synes det er veldig artig, spesielt at flas-
kene er nummerert. Og smaken star sveert bra
til rakfisken, hvert eneste ar, mener 47-arin-
gen.

12020, da det ikke ble noen festival, oppsto
ogsa en liten krise. Men heldigvis kjppte Kaja
pa Fagernes Camping, der Magnar og familien
er faste gjester, inn to flasker til ham. Krisen
var imidlertid enda stgrre da festivalen mar-
kerte sitt 25-arsjubileum.

— Da var det laget en spesiell jubileumsakevitt,
itillegg til den vanlige. Vi sto i kg pa polet og
oppdaget til var skrekk at det var tomt for ju-
bileumsutgaven. Men sa fikk vi til alt hell gye
pa noen flasker som var satt til side i ei hylle.

Vi tok med oss noen, sa det ordnet seg. Men
temperaturen steg nok noen hakk mens vi sto
i kg, betror Magnar oss.

Den sindige laerdglen kjgper bestandig to
flasker, den ene fortaeres mens den andre far
sin plass i hylla pa kjgkkenet.

— Den begynner a bli litt for kort. Sa det spgrs
nok om ikke hylla under snart ogsa ma tas i
bruk, sier 47-aringen og haper kona er enig i
det.

«Den sindige lcerdglen kjgper
bestandig to flasker, den ene
fortceres mens den andre fdr
sin plass i hylla pa kjgkkenet»

ET KJEMPEARRANGEMENT

Magnar er bosatt pa Leerdalsgyri med kona
Bente Yttri og barna Katrine (15) og Vegard,
som fylte 13 ar da vi var pa besgk paskeaften.
Pa Fagernes Camping har familien tilbrakt
mye tid, seerlig om sommeren, de siste atte
ara. Her disponerer de vogn og spikertelt som
eies av Bentes mor. Kona er laerer pa Laerdal
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skole, mens Magnar siden september i fjor har
arbeidet som selger hos Montér.

- Tidligere jobbet jeg mange ar som vakt-
mester pa teknisk drift i kommunen, forteller
47-dringen, som opprinnelig er tgmrer og
arbeidet sjplstendig i en del ar fgr han begynte
i kommunen.

Magnar er ogsa en del av det frivillige brann-
vesenet ved siden av, og opplevde saledes den
dramatiske brannen i Laerdal i januar 2014 pa
neert hold. Sgnnen Vegard er aktiv skytter,
med mal om & delta pa Landsskytterstevnet
pa Voss i 2023. Far Magnar har som hobby a
veaere med sgnnen rundt pa stevner. Ellers er
familien glad i & ga turer i naturen, bade hjem-
me i Leerdal og pa Fagernes.

— Det blir en del turer, seerlig om Kviteberg,
Valakamben og Bergastigen, sier han.

- Hva synes du om rakfiskfestivalen?

- Et kjempearrangement med god stemning
og masse gode produkter. Jeg brenner for
lokal mat, som vi ogsa har mye av hjemme i
Leerdal, sier Magnar Horge.



FASTE GJESTER: Magnar og sgnnen Vegard ved vogna pd Fagernes Camping, der familien

tilbringer atskillig tid, spesielt om sommeren.

Rakfiskteltet

- hjertet i
festivalen

Her finner du smaksprgvene
pa rakfisken, annen velsma-
kende lokalmat og lokalt drik-
ke. Nar fagjuryen er ferdig
med sitt arbeid, deles prisene
for den beste fisken ut. Vi
snakker om det som festival-
sjef Havard Halvorsen kaller
festivalens hjerte.

- Her er identiteten var. Hvis det er et telt som
skal bli stdende, sa er det rakfiskteltet. Dette
er merkevarebygging pa hgyeste niv3, fast-
slar han. I lgpet av de 4 timene teltet er apent
deles det ut bort imot 80.000 smakspregver fra
de produsentene som kjemper om a bli arets
beste rakfisk. @nsker du a vite hvilken produ-
sent som lager Norges beste oppdrettsrakfisk,
ja, da ma du reise til Fagernes fgrste helgen i
november. Produsentene som deltar, er etter
manges syn de beste i landet.

- Deltakerne ma vare produsenter av opp-
dretts-rakgrret og ha en arsproduksjon pa
minimum 10 tonn. Vi har ogsa stilt et krav at
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produktene skal veere tilgjengelig og i salg for
allmennheten. Det er viktig at de som av ulike
arsaker ikke kan reise til Fagernes for a fa med
seg arets begivenhet kan handle sin favoritt-
fisk i neerheten av der de bor, opplyser Havard
Halvorsen.

APNINGSTID RAKFISKTELTET:
L@RDAG 5. NOVEMBER: 10.00 -15.00

INNGANG ER INKLUDERT | FESTIVALPASS
OG DAGSPASS LORDAG.

HAR DU INGEN AY DISSE, KJGPER DU
ENKELTBILLETT TIL KR. 50,- VED INNGANG.



LORDAG DAGTID | STORTELTET
Dagraken 5. november

En hyllest til norsk rock. Kokken Tor er et
norskrock coverband.

Med et repertoar som bestar av det absolutt
beste innen norske rockeslagere, fanger de
publikum i sin hule hand og tar de med pa en
hardtslaende hitkonsert med later fra Dum
Dum Boys, deLillos, Jokke og Valentinerne,
CC Cowboys, Ingenting og Postgirobygget.
Bandet bestar av musikere med bakgrunn
fra mange ar pa vegen i forskjellige band. I
tillegg til et energisk sceneshow er Kokken
Tor kjent for & gi det de har for at lokalet skal
koke opptil flere ganger fgr arranggren kutter
strgmmen!

Bandet har de siste arene jobbet seg opp et
rykte for & veere det "galeste" og "raeste" nor-
skrock partybandet som ruller langs norske
veger. Dette vil du ikke ga glipp av.

Glimmer er et av det hoteste, energiske og
joviale partymaskineriene som ruller rundt
pa norske veier fortiden!

Med over 15 ars samspill, bred erfaring og
utdanning innen musikk og underholdning
er dette et band som leverer hgyt musikalsk
niva, spilleglede, tilstedevaerelse og presser
stemninga til det maksimale hver gang! Re-
pertoaret spenner seg fra 50-tallet og frem til
dagens musikk. Glimmer er et band som gir
deg det du trenger, nar du trenger det.

I front finner du Maria Szevrgy Underdal fra
Valdres som er utdannet ved musikkteater-
hgyskolen og har jobbet som showartist etter
endt utdannelse. Jan Kjetil Klubben er fra
Florg, utdannet tgmrer og har 15 ars erfaring
som turnerende musiker og trubadur. Pa bass
finner vi Rune Hopen som er utdannet lektor
og har studert klassisk musikk i Bergen. I sin
karriere har Rune veert medvirkende i flere
band og komponerer egen musikk. Thomas
Daviknes Hansen spiller trommer og har ut-
danning innen musikkproduksjon i Oslo. Han
har ogsa veert medvirkende i ulike bandpro-
sjekter og produserer musikk til egne band og
andre artister. Kvartetten utgjer en fengslen-
de partymaskin som aldri gir seg fgr det koker
over av allsang.




LORDAG KVELD I'STORTELTET
Etterraken 5. november

Aret er 1980. Fire gutter fra Stange gikk
sammen og dannet bandet Polish. De gvde
i enlave og de forbipasserende likte a inn-
bille seg at det dreide seg om gving til NM i
motorsag.

Det skulle vise seg i ettertid at dette bandet
skulle bli et av Norges best-selgende rocke-
band gjennom tidene.

11985 kom gjennombruddet med singelen
Sheila som solgte 1000 eksemplarer og gjorde
Return til Norgesmestre i Rock.

-Return har besgkt oss fgr med stor suksess.
Det er veldig ggy med et gjensyn det aret vi
feirer festival nummer 30, sier festivalsjef
Havard Halvorsen.

Bandet slipper jevnlig ut nytt materiale og
stadfester sin posisjon som et av Norges mest
populeaere band. Return spiller i storteltet
lprdag 5.november.

Med kombinasjonen fengende melodier, ster-
ke og gode tekster, sardeles dyktige musike-
re og ikke minst et voldsomt driv og energi
pa scenen, har gjengen fra Valdres vokst seg
opp til a bli en av de absolutt ledende i sin
sjanger. Lgrdag 5.novembner avslutter ban-
det jubileumsfestivalen i Storteltet.

- Det hadde veert litt rart og unaturlig hvis vi
skulle feire 30.ars lag uten STAUT. Rakfisk-
festival og STAUT er omtrent som rakfisk i
lefse. Det passer helt perfekt, sier festivalsjef
Havard.

STAUT har bade gullplater og fersteplass

pa albumlista & vise til, samt en flere ar lang
turnéliste og et antall konserter som fa andre
band i Norge kan matche. Det har veert store
og profilerte TV-opptredener, en solid rekke
radiolistinger, og ikke minst: kvalitet hele
veien.

Den seneste singelen ut, «Leika Like Ved», ble
A-listet p4 NRK P1 og viser at Staut er hgy-ak-
tuelle med full rotasjon hos NRK.

STAUT er Gaute Lein, Asle Tronrud, @rnulf
Juvkam Dyve, Dag Arve Sandnes, Frode Flat-
land, Torgeir Bolstad




HADDE SIN FORSTE SKIKKELIGE
SPILLEJOBB

Hgsten 2022 er det 15 ar siden gutta i bandet Strandingarna sa smatt startet.
— Det begynte under en studietur pa videregaende. Vi var pa gyhopping i Hellas. Da skrev vi later

og sang av full hals.

Vokalist og gitarist Lars Endre Strand smiler
lurt i skjegget. Han har dpenbart gode minner
fra turen med klassekameratene.

— Alle var musikkinteresserte og ville spille. Sa
det bare skjedde, en kveld vi satt og tok en pils,
i Lutro-bukta der nede, fortsetter han.

Dermed var det gjort. Lars Endre sadde spiren
til Strandingarna sammen med Lars Isachsen
Jemterud, Vemund Strand Aspeggen og Sebas-
tiaan Molenaar.

BEVISST VALG

Sistnevnte, som er fra Nederland og har vendt
tilbake til hjemlandet, ble noksa raskt erstat-
tet av Erik Haugen fra Elverum. Disse fire
gutta har holdt sammen lenge.

— Hvorfor akkurat Strandingarna?

—Vel, to av oss heter jo Strand. Og sa skriver

vi later med humor. Derfor syntes vi siste del
av navnet, «ingarna», var artig. Litt symbolsk

betydning og med visse assosiasjoner, kanskje.
Men strengt tatt ikke s voldsomt gjennom-

«] oktober 2018 erklcerte
gutta at Strandingarna
skulle gjenoppsta fra sin
dvale, og ta opp igjen
gamle kunster»

tenkt, sier Lars og Lars, med smilene pa lur.
Vi mgter nemlig disse to pa Fagernes, siden
det bare er dem som bor i Valdres. Vemund
har bosatt seg i Horten og Erik bor som sagt
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pa Elverum.

- Blir det mange gvinger for dere skal spille i
lavvoen under rakfiskfestivalen?

— Det blir vel et par dager hos Black Box pa
Gjevik, for 8 komme bort litt og finne den rette
sinnsstemningen, sier de to og flirer.

@vinger er det nemlig ikke mange av. De hop-
per inn og ut av denne bobla, som de kaller
det. I &r star bare to spillejobber pa planen:
Oppvarmingsband for Rotlaus under Beito-
stplen Live i august - og sa rakfisken, da.

- Det er et bevisst valg a spille sjelden. Vi gn-
sker & lage skikkelig show nar vi fgrst opptrer,
fastslar de to Larsene.

KULTSTATUS

— Men det som er ganske kult, er at Strandin-
garna pa et vis har levd sitt eget livi mange ar,
uten at vi har gjort sa mye for det, tilfgyer de.
— Hvorfor har det blitt sann?



MIMRER: Lars Endre Strand (th) og Lars Isachsen Jemterud fra bandet Strandingarna hadde sin fgrste proffe spillejobb pd rakfiskfestivalen. De to
andre medlemmene, Vemund Strand Aspeggen og Erik Haugen hadde ikke anledning til & veere med under intervjuet.

—Vel, vi kan kanskje driste oss til 4 si at flere
av de fgrste latene vi lagde har oppnadd en
slags kultstatus. Der er temmelig sterkt at
later som «Opel» og «Fest i Rgn» ennd blir spilt
og sunget av ungdommer pa «BP» nettopp i
Rgn, svarer Lars og Lars.

For det er ingen overdrivelse a sla fast at gutta
- for de kaller seg fortsatt for det, til og med
«gutta pa gglvet» - har hatt en smatt spekta-
kulzer reise. Etter hjemkomsten fra studietur

i Hellas bar det til med intense gvinger i det
gamle stabburet pa Valdres vidaregdande sku-
le. Spillejobbene skulle noksa snart sta i ke.
Debuten fant sted pa Fagernes Hotel, under
en idrettsgalla seint pa aret i 2007. Men vi kan
vel si at det tok mer av da bandet deltok pa
Jotnerock i Vang, tidlig i 2008.

«Her kjem ein song til den vakre kvinna vi veit
fins der ute ein stann!

Slik introduserte vokalist Lars Endre Strand
gruppas andre 1at for kvelden. Ein 1at som glir
rett heim i salens utallige pikehjerter. Blikka
blir med eitt mjuke, headbanginga tek ein
velfortent pause. Dei fire bandmedlemmane
starta opp i november, men struttar av sjglv-
tillit, og tekstane pa dialekt far eit entusias-
tisk heimepublikum til 4 synge av all hjerters
lyst», skrev avisa Valdres' utsendte medarbei-
der 29. januar.

MEGAPOPULARE
Og det gikk som det matte: Strandingarna

stakk, sammen med «Alyn» fra Sgr-Fron, av
med den gjeveste prisen pa det arets Jot-
nerock, nemlig & fa opptre pa Vinjerock uti
august.

Deretter gikk Strandingarna sin seiersgang

i Valdres. Gutta i bandet ble benevnt som
megapopulere i lokale media. De hadde en
«massiv fanskare» og var meget talentfulle.
Slik gikk ara fram til 2010. Da ble det bratt helt
stille helt fram til hgsten 2018.

— Hva skjedde?

— Det var sa enkelt som at vi flyttet ut for a ta
mer utdanning. Alle dro til Hggskolen i Trgn-
delag for leere mer om musikk. Deretter gjorde
vi forskjellige ting. Sa det ble ei lang pause,
forteller Lars Endre.

I oktober 2018 erklaerte gutta at Strandingarna
skulle gjenoppsta fra sin dvale, og ta opp igjen
gamle kunster. I romjula kunne fansen igjen
nyte later som «Opel», «Fest i Rgn» og «Byg-
dafest». Det skjedde p4 Nabo Bar i Fagernes
Gjestegard.

— Og bare for en gang, eller?

- Vi sa nok egentlig aldri at det skulle bli var
siste konsert. Men det ble brukt uttrykk som
«one night only». Og det er jo ikke helt det
samme. Etterspgrselen ble for stor i etterkant,
papeker Lars Jemterud.

VIL LAGE SHOW
Mange bade var og er nok glade for det. Men
det matte en pandemi til for & stoppe fortset-
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telsen.

- Vi planla stort show i Fagernes Kulturhus

i desember 2020. Billettsalget var startet.
Koronaen stanset oss dessverre, sier Lars
Jemterud.

Full rulle ble det likevel igjen i 2021, bokstave-
lig talt. Stedet var lavvoen under rakfiskfesti-
valen. Hovedmalet til gutta i 2008 var & spille
pa den store scenen under Valdresmarken.
Det nadde de og kom til rakfisken attpa. Rin-
gen var pa en mate sluttet.

- Vi hadde vel glansdagene i 2008 og 2009. Da
var det rett og slett mye. Og rakfisken i 2008
var det stgrste, pa ei skikkelig proffscene, sier
to ganger Lars og ler underfundig.

Na sitter de hjemme og skriver, hver for seg.
Siste 1at, «Bonhansa», er en russelat. For svar-
trussen, sa klart.

—Ja, hvorfor er na det sa klart?

- Vi er jo gutta pa gglvet. Et band for staute
karer og garva kvinnfolk. Sa vi identifiserer
oss absolutt med vanlige folk, forklarer de to
1989-argangene med nok et smil.

Og om gutta skrev mest om fest for 14-15 ar
siden, erkjenner de at latene nd muligens gar
mer rundt selve livet.

— Er dere blitt mer voksne, kanskje?

— Det kan veere. Men helt voksne blir vi nok
aldri. Vi vil lage show og ha det artig. Og det
tror vi fansen ogsa gnsker, svarer Lars og Lars.



HAADEM FISK

Det var min bestefar, Tidemann Haadem, som startet vart «rakfis-
keventyr». Han var en av pionerene innenfor rakfiskproduksjonen
i Valdres. Sammen med min far Henrik, den gangen bare 17 ar gam-
mel, bygget han i 1967 anlegg for settefisk og rakfisk-produksjon
ved foten av Faslefossen pa Leira. Og der ligger anlegget fortsatt,
forteller Thor André Fystro Haadem, som na har overtatt selska-
pet.

Men «gamlefar» Henrik er stadig med i den daglige driften. I seson-
gene sysselsetter Haadem Fisk cirka 15 personer, sa det er en virk-
somhet med betydelig verdiskapning for lokalmiljget. I tillegg til &
lage rakfisk, leverer de ogsa settefisk fra eget oppdrett. Bedriften og
omradet ved elva er en del av familiegdrden Haadem. Der har fami-
lien lagt ned rakfisk for salg i mange generasjoner, og er i dag den
stgrste produsenten av rakfisk med opprinnelse fra Valdres. Fasleel-
va har sin opprinnelse i Jotunheimen og fjellene rundt. Den har fra
gammelt av veert kjent for et szers godt fiske og hadde stor betyd-
ning for matauk i eldre tid - der rakfisk var en viktig del av dette.

Nar neste generasjon Haadem na har tatt over, er kunnskapen over-
levert pa tradisjonsrikt vis.

— Vi setter var ere i a levere prima rakfisk som er sikret gjennom
saers strenge produksjonskrav, samtidig som forfedrenes tradisjoner
etterleves, understreker Thor André.

HAADEM FISK - 2920 LEIRA | VALDRES
TELEFON: 40525010

E-POST: post@haademfisk.no
NETTSIDE: WwwW.haademfisk.no

NORAKER GARD

Pa Noraker gard i Aurdal, har vi et eget vassdrag med 7-8 fjellvann.
Herfra kommer det friske fjellvannet sprutende ut i oppdrettsanleg-
get og gir en sprek fisk med ren smak.

Garden har gatt fra far til spnn siden 1500-tallet, s Nils er 14. generasjon
som driver den tradisjonsrike eiendommen. Fra gamle dager la man ned
fisk til sjplhushold, men siden slutten av 1960-tallet har rakfisk vaert
hovedneeringa pa garden.

Gardsbutikken er apen sju dager i uka, se apningstider pa www.noraker.
no Rakfisken star som fgr i sentrum, men det lages ogsa rgkt og gravet
fisk pa Noraker. I gardsbutikken selges det ogsa et bredt spekter av an-
dre gardsmatprodukt fra Valdres og omradene rundt. I samarbeid med
nabogarden med bryggeriet «<Sma Vesen» utvikles na fermenteringsve-
gen. Fermenteringsvegen er en vandringstur mellom gardene hvor du
kan fa historie, kunnskap og opplevelser knyttet til var gl og rakfiskpro-
dusjon.

Pa bestilling tar Noraker imot grupper for omvisninger, selskaper og
meter.

NORAKER GARD, 2910 AURDAL
TELEFON: 6136 23 64 / 412 01 212
E-POST:  nils@noraker.no
NETTSIDE: www.noraker.no




TILBRINGER MYE TID | VALDRES

Aud og Tormod Christensen fra Askim har
hatt hytte pa Fosheim Saeter neer Vaset i 16-17
ar. De er her bade i helger og ferier.

- Vier mye i distriktet, det blir nok 15-16
ganger i aret, sier Aud, som til daglig jobber
med innkjgp i Bohus-kjeden, mens Tormod er
kundebehandler i bilbransjen.

De har veert pa festival i alle ar og kommer
garantert tilbake i jubileumsaret 2022.

- Vi har veldig sans for arrangementet, stem-
ningen og all lokalmaten som presenteres
samlet pa en innbydende mate. Det er rett
og slett ggy med rakfiskfestivalen, fastslar
ekteparet.

— Jeg har veert her oppe siden tidlig i tenara,
ettersom tante og onkel hadde hytte pa Tonsa-
sen, forteller Ole-Petter Karlsen fra Fenstad.
Han er begeistret festivaldeltaker sammen
med reisefglget, Torild Johnsen. Ole-Petter
har veert pa festivalen fire ganger, mens det
var Torilds fgrste i fjor.

- Og det blir nok ikke den siste, for dette er
kjempekoselig. Jeg var pa festivalen fgrste
gang i 2011. Pa de 10 dra som har gatt har den
blitt utrolig bra. Bare smil og hyggelige men-
nesker, veldig trivelig 8 komme til Fagernes,
som er et flott sted ogsa uten festival, mener
Ole-Petter. Torild og han bodde i bobil - inn-
kjgpt i april - pd Fagernes Camping denne gan-

Som sa mange andre har de rakfisklag pa
hytta. De innrgmmer at ikke alle er like glade
i fisken, som stort sett bare fortaeres i forbin-
delse med festivalen.

— Men vi trives kjempegodt pa Fagernes og i
Valdres, avslutter Aud begeistret.

HAR HATT ET LANGVARIG FORHOLD TIL VALDRES

gen. Ellers har de lant et par hytter i Etnedal
av bekjente.

— Sa vi stortrives pa Fagernes og i Valdres. Vi
kommer garantert tilbake, ogsa pa tur utenom
rakfiskfestivalen, slar paret fast.

- Hva med rakfisken, faller den i smak?

— Den kom seg absolutt, saerlig med tilbehgret.
Sa vi synes det er godt en gang i blant, sier de
to og smiler.

Torild jobber hos Espeland smykkefabrikk pa
Arnes, mens Ole-Petter er ansatt hos Norwegi-
an pa Gardermoen.

- Rakfiskfestivalen er et hyggelig avbrekk pa
hgsten. Kanskje prgver vi & fa med oss en ven-
negjeng oppover neste ar, avslutter de.

JULEBORD

3. desember kl.19.00 braker det Igs!

Deilig julebordbuffet til kr 595,- per person, og
dans med gladbandet M@ TRE.
Bordbestilling til tIf. 61 35 80 00.

Vi gnsker dere alle velkommen til 0SS
pd Scandic Valdres!

Jernbanevegen 26, 2900 Fagernes, 61 35 80 00
scandichotels.no/valdres
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FEIRER ZO-E\BSOJUBILEUM SOM
DELTAKER PA ARETS FESTIVAL

Foreldrene Berthe og Juel
Skiaker var invitert til den
forste rakfiskfestivalen. I no-
vember stiller sgnnen Leif (65)
fra Breheimen Mat opp for 20.
gang. Elgburgeren og elgbaben
fra Skjak har blitt svaert sa
populeere.

Veldig moro & tenke pa at mor og far vari
Valdres den gangen. Og det var ikke tilfeldig,
for de var skikkelige rakfiskentusiaster. De
fisket sjol - i Vassfaret, Valdres og pd Hadeland
hvor de drev gard - og la ned mye fisk til rak.
De hadde en sveert sterk interesse for dette,
det var pa et vis deres eneste atspredelse i et
travelt arbeidsar. Sa for dem var det en stor
happening 4 vaere med pa festivalen for 30
ar siden. Det snakket de mye om, husker jeg,
forteller Leif og smiler forngyd.

ET TRIVELIG ARRANGEMENT
Han synes sjglsagt det er artig at familien har
veert representert pa rakfiskfestivalen helt

siden den spede starten. Og han trives stadig
ualminnelig godt pa et arrangement han be-
tegner som et av de triveligste 8 komme til.

— Generelt mgter vi smil og velvilje pa Fa-
gernes. Uten forkleinelse for noen andre, vil
jeg framheve seniorgruppa spesielt. A treffe
dem er bare en stor opplevelse, de mgter alle
med smil og godt humer. Det er rett og slett
helt fantastisk, de er gull verdt for festivalen,
fastslar Leif.

«Jeg framheve
seniorgruppa spesielt.
A treffe dem er bare en stor
opplevelse»

Han burde vite hva han snakker om, ettersom
Breheimen Mat under normale omstendig-
heter deltar pa atte-ni stgrre arrangement i
lppet av et ar. Norsk Hyttemesse, @yafestiva-
len samt Tons of Rock er blant disse. Na er de
ogsa i ferd med & signere avtale med Stavern-
festivalen.

- Vi haper virkelig pa normale tilstanderi tida
som kommer. For de siste to ara har vi mistet
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TRIVES: Leif Skiaker, her sammen med dattera Lisa, er veteran blant lokalmatprodusentene pd rakfiskfestivalen.

85 prosent av omsetningen. Vi har greid oss,
men det har veert tgft, erkjenner lokalmatpro-
dusenten fra Skjak.

PRODUKTUTVIKLING

Opprinnelig kommer Leif Skiaker fra Bleiken
pa Hadeland, der foreldrene som nevnt hadde
gard. Men etter a ha bodd noen ari Fetsund pa
Romerike, kom han til Skjak i 2000. Heller ikke
det var tilfeldig, siden hadelendingen alt den
gangen hadde jaktet og fisket i omradet i 25 ar.
- Vi begynte med Skjak terkekjptt i 2001. Det
var et konsept med marinert og tgrket kjgtt.
Vi lagde ogsa spekesnack. Men vi kom ikke
inn i de store kjedene med disse produktene.
Sa vi matte tenke produktutvikling, sier Leif.
Dermed kom elgburgeren i 2008. Den ble gan-
ske raskt veldig etterspurt. Og som tilfellet er
med mange suksessprodukter, de blir kopiert
av andre.

— S& matte vi utvikle elgburgeren. Resultatet
ble elgbaben, en helnorsk variant av kebaben.
Og den har blitt veldig populeer, tilfgyer Leif.

- Hvor mange selger dere av den pa en normal
rakfiskfestival, da?

—He he, det blir litt som a spgrre en same hvor
mange rein han har. Men jeg kan si spass
som at det blir noen tusen, svarer han litt
hemmelighetsfullt.



GLEDER SEG

Han avslgrer likevel at under Tons of Rock for to ar siden gikk det
unna hele 7000 elgbaber. Det ma vaere et kvantum som lar seg hgre.
Men Breheimen Mat i Skjak er, som svaert mange andre produsenter
av lokalmat, en ganske liten bedrift. Det er bare Leif og hans tidligere
ektefelle som er ansatt pa heltid. Virksomheten beskjeftiger imidlertid
sd mange som 50-60 personer pa deltid i l@pet av et ar med forskjellige
arrangement. I tillegg til elgburger og elgbab, serveres bratwurst laget
av viltkjett til publikum pa disse. Ogsa disse gar unna til sultne festi-
valmager. Breheimen Mat lager ogsa mye spekemat, men ingenting av
dette selges pa rakfiskfestivalen.

Der har firmaet to stands, en med elgbab og en med elgburger. Leif og
hans medhjelpere har allerede begynt & glede seg til rets jubileumsar-
rangement. Men han erkjenner at alderen begynner a kreve sitt, s han
har ikke lenger et langsiktig perspektiv for sin egen del.

- Vi driver og ser oss om etter noen som vil overta konseptet. Sa far vi

se hva framtida bringer, avslutter Leif Skiaker. TRAVELT: Liv Hjeltar (tv), Lisa Skiaker og Marit Brekkum betjente det ene
av utsalgene til Breheimen Mat under festivalen i fjor.

Rakfoskloypas dpningstider:
TORSDAG 3. NOVEMBER KL. 12-18

FREDAG 4. NOVEMBER KL. 10-18
LZRDAG 5. NOVEMBER KL. 10-18

WANGENSTEN

GLEDER SEG TIL FESTIVAL!

Wangensten AS er Norges suverent stgrste produsent av rakfisk, og
har vaert med helt fra starten.

Familiebedriften drives i dag av 4. generasjon rakfiskprodusent. Pa
garden Faerden i Rgn har familien raka fisk i generasjoner. Allerede pa
1800-tallet begynte de & hente ut grret fra vatna omkring og foredla
fisken pa garden. Etter hvert flytta de produksjonen til mer moderne
lokaler, na i det gamle meieriet pa Leira. Men oppskrifta og krav til
kvalitet og smak er de samme.

- Vi benytter kun regnbuegrret til rakfisk, og den far vokse seg stor og
fin under de beste forhold i merdanlegg i de friske fjellvatna i Jaimt-
land. Nar den er stor nok blir den slakta og transportert til Valdres
samme dag. Sa her snakker vi om lykkelig, frisk og flott fisk med hgy
kvalitet, understreker administrativ leder Turid Wangensten, som eier =~ FRA VENSTRE: Driftsleder, Kristian Kolbjgrnshus og daglig leder, Edgar
og driver bedriften sammen med mannen Jgrn. Han er ogsa styreleder. Linn.

— God mat krever ogsa godt drikke. I samarbeid med ZAgir bryggeri

har vi derfor utvikla Rakgl — et spesialgl til rakfiskmaltidet. Dette er

en mgrkere pils som er god til bade spekemat og rakfisk. I tillegg til

rakfisk driver vi ogsa Valdresmeieriet, som produserer Valdresost. Her

lages faste guloster med og uten krydder og i ulike lagringer. Osten

ystes for hand av lokal kumjglk. Den er like god alene som til tapas,

ostefat, gratinering og matlaging, sier Turid

— Na gleder vi oss til & ferie 30-arsdagen til rakfiskfestivalen. Det skal :’:’::;i’_‘s::éﬁ ;)f)’“ LEIRA I VALDRES
bli spennende a se hvor mye folk som kommer, og vi ser frem til & E-pOsT: ;':>ost@wan gensten.no
gnske alle rakfiskentusiaster velkommen, sier daglig leder i selskapet, NETTSIDE: wwwwangensten.no
Edgar Linn.
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ENGASJERT: Heidi Arnesen var leder for rakfiskfestivalen i seks dr, og er fortsatt sentral i arrangementet, som styreleder for Fagernes Handels-
stands Forening.

- EN £RE A FA DRIVE MED NOE
SOM VALDRISENE ER STOLTE AV

Slik ordlegger rakfiskfestiva-
lens fgrste kvinnelige sjef, Hei-
di Arnesen seg, pa spgrsmal
om hvordan det var a jobbe
med arrangementet. Hun had-
de ansvaret fra 2003 til 2008,
som daglig leder i Fagernes
Handelsstands Forening.

— Jeg elsker jo arrangement. Det var og er
kjempeggy a jobbe med noe stort der folk
samles. Og folkefesten gkte bare i omfang
gjennom de ara jeg var leder for festivalen,
fastslar Heidi.

Fortsatt jobber hun tett opp mot den store fes-
ten i november, som styreleder i handelsstan-
den og daglig leder for Fagernes Kjgpesenter.

ANERKJENNELSE
Den jobben gikk hun til i juni 2009, etter seks

ar bade som ansvarlig for rakfiskfestivalen og
leder i handelsstanden.

- Jeg sluttet rett og slett fordi jeg fikk tilbud
om ny jobb. Men jeg skal ikke legge skjul pa at
jeg var lei av & veere den eneste ansatte pa hel-
tid. Resten av teamet ble koblet pa nar festiva-
len naermet seg. Jeg er genuint opptatt av det

«- Arrangementet har
oppnddd en stor anerkjennelse.
Rakfiskfestivalen er synonymt
med Fagernes og Valdres,
ferdig snakka»

a skape noe som et team. Her pa kjppesenteret
far jeg nettopp den utfordringen hver eneste
dag, sier Heidi.

Hun konstaterer at lagarbeid gir resultater,
ogsa for rakfiskfestivalen.

- Det har skjedd en kontinuerlig forbedring
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av kvaliteten. Arrangementet har oppnadd en
stor anerkjennelse. Rakfiskfestivalen er syno-
nymt med Fagernes og Valdres, ferdig snakka,
sier Heidi.

Selv var hun pa det sporet allerede for snart
20 ar siden. Til avisa Valdres uttalte den
daveaerende festivalsjefen i november 2003

at hun ville ha flere salgsboder og mer lokalt
seerpreg.

— Dette skal ikke vaere en hva-som-helst
festival, slo Heidi fast, og la stor vekt pa gkt
faglighet og kvalitet.

HAR POTENSIAL

Og slik fortsatte det. Festivalsjefen kunne
hvert eneste &r melde om hektiske dager med
forberedelser. Ikke minst slo festivalen stadig
nye publikumsrekorder. Antall utstillere gikk
oppover. Ringvirkningene, som sa vel Heidi
Arnesen som resten av Valdres hele veien har
veert opptatt av, ble stgrre. Blant annet kunne
avisa i oktober 2005 opplyse om at antall
rakfiskeffekter og andre synergieffekter gkte
i omfang. Festivalsjefen, sporty som hun er,
stilte velvillig til fotografering i rakfisktruse.



I sitt siste ar som ansvarlig matte Heidi si nei
til & ta imot flere utstillere. Kapasiteten var
sprengt. Hun ser tilbake pa dette med glede.
Men samtidig er hun klar pa at festivalen fort-
satt har et potensial for utvikling.

- Blant annet er det en jobb a gjgre pa digitale
plattformer, sier hun.

— Hva med alderssammensetningen blant
publikum, de fleste er vel godt oppe i ara?

— Faktisk tror jeg at festivalen far stadig stgrre
appell blant de unge, for eksempel pa den
videregdende skolen. Russegrupper vil gjerne
jobbe under arrangementet. Det er en milepael
a fa adgang til teltene nar du fyller 18 ar. Det
kan jeg male gjennom min egen datter, Camil-
la, som elsker lokalmat og ser veldig fram til
hgstens festival, forteller Heidi med et smil.

STORT NETTVERK Sl : |
Og nettopp de to barna er viktigst i hennes KOLLEGAER: Monica Rosendahl i forretningen Loox i Fagernes Kjgpesenter er i likhet med Heidi
liv. Camilla har valgt noe sa uvanlig for ei Arnesen sveert positiv til rakfiskfestivalen. Hun deltar i dugnaden ved & selge billetter til arrange-

jente som & ga byggfag pa videregadende. Hun mentet i butikken.
jobber i praksis som tgmrer to dager i uka og -
ser for seg en karriere i dette yrket. 21 ar gamle _ \\ v
Jgrgen er elektriker og jobber hos Valdres i A0 -
Installasjon.

—Jeg har et stort nettverk i Valdres og trives
kjempegodt i huset pa Nesjordet, sier den
opprinnelige Oslo-jenta, som ogsa har en flokk
i hovedstaden hun megter jevnlig.
Engasjementet for Valdres og Fagernes er na-
turligvis pa plass, etter mer enn 20 ars innsats
i lokalmiljget, innenfor arrangement, naerings-
liv og utvikling.

— Akkurat nd er det veldig moro a se at det
endelig skjer noe i parken pa Fagernes, sier
Heidi, som er meget opptatt av at byen skal bli
enda mer attraktiv bade & bo i og besgke, aret
rundt.

Hun kan ikke bergmme dagens rakfiskgeneral
nok. Etter hennes mening har Havard defini-
tivt Ipfiet festivalen til helt nye hgyder, ogsa
gkonomisk.

—Itillegg har han en unik evne til 4 se en- SENTRAL: Her er Heidi Arnesen fra et av drene hun var leder for festivalen, sammen med konfe-
keltmennesket. Om du er festivaldeltaker, ransier Nicolai @yhus fra Sgr-Aurdal. Ellers ser vi blant andre Wenche Andersen (bak) og Berit
utstiller, artist eller dugnadsarbeider -sd har  [ldjarnstad (th), begge meget viktige personer for festivalen opp gjennom tida.

Héavard tid til deg, avslutter Heidi Arnesen. FOTO: Svein Erik Ski
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UNIK: - Astri var et herlig, engasjert menneske. Hun levde og dndet for det ¢ formidle sin kunnskap, sier Hans Riddervold, her sammen med kona Sigrid.

- MOR VAR SPESIELT BEGEISTRET
FOR RAKFISKKULTUREN | VALDRES

Hans Riddervold (81) er stolt
over mora Astri. Og det med
god grunn, pa flere omrader.
Ett av dem var innsatsen hun
la ned for rakfisken fra Val-
dres. For det ble hun belgnnet
med en hederspris i 2010.

Astri Riddervold ble fgdt i 1925 og dgde i 2019.
I en arrekke brant hun for norsk matkultur,
blant dette altsa den fermenterte fisken fra
vart dalfgre.

- Det begynte med raket sild i Haugesund,
hvor hun ble fgdt. Hun syntes villfisken var
veldig spennende og var seerlig opptatt av
denne gamle konserveringsmetoden. I godt
voksen alder fisket hun sammen med venner
roye i Korssjgen i @sterdalen, som de la ned til
rak, memorerer Hans.

OMSORGSFULL

81-aringen, som er bosatt i Asker med sin kone
Sigrid, er riktignok ikke Astris biologiske
spnn. Han fikk henne som mor da han var sju
ar, ettersom hans egen mor dgde.

— Jeg har bestandig kalt henne mor. Gunnar

(f. 1943), Elisabeth (f. 1946 - dgd 1995) og jeg var
veldig heldige som fikk Astri som var mor.
Hun var utrolig glad og omsorgsfull, forteller
Hans, og legger til at Astri og mannen Hans
Wilhelm, altsa de tre eldste barnas far, fikk
datteren Kristin (f. 1951) sammen.

Hans Wilhelm Riddervold var direktgr pa Spi-
kerverket i Nydalen. Han hadde blant annet
ansvaret for det som den gangen het finvalse-
verket.

Astri var kjemiker og etnolog. I 1945 begynte
hun pé kjemistudier. Planen var a ta hovedfag
i biokjemi. Men sa kom kjeerligheten og det
ble ekteskap med Hans Wilhelm i 1949. Da
tok Astri 20 ars pause fra sine studier. Rundt
1970 startet hun opp igjen, da med norsk
agrarhistorie som spesialfelt. Sa fulgte fem ars
etnologistudier. I 1978 munnet alt dette utien
tverrfaglig magistergrad om gamle konserve-
ringsmetoder. Grunnlaget var lagt for mange
ars innsats for norsk matkultur, med fermen-
tering som en sentral del.

EN ARE

Astri ble bade glad og overrasket da davee-
rende ordfgrer Helge Halvorsen overrakte
henne hedersprisen under rakfiskfestivalen i
2010. Hun fikk prisen for sin aktive innsats til
fremme av rakfisken, for a gjgre den kjent og
akseptert.
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- Det er en @re a fa en utmerkelse som dette.
Jeg ble helt himmelfallen da jeg skjgnte at
det var meg de siktet til, kunne vi lese i avisa
Valdres 18. november det aret.

Den entusiastiske kjemikeren og etnologen
slo videre fast at fermentering er den eldste
maten for & konservere fisk. Hun trakk paral-
leller til japansk fiskesaus og de gamle romer-
nes metode, kalt garum.

- Rakfisken er ingen ratten fisk, men del av en
gammel mattradisjon, konstaterte Astri i sin
takketale.

Hun framhevet rakfiskfestivalens rolle for a
lgfte fram produktet og ga all zere for at man
hadde gjort festivalen til en samlende og so-
sial faktor. Astri spadde arrangementet en lys
framtid, noe som absolutt har slatt til sa langt.
— Synet av guttungen fra Rgn Gard som hop-
pet av glede da det var klart at rakfisken der-
fra var fagjuryens favoritt gjorde meg varm
om hjertet, erklaerte matkulturforkjemperen i
november 2010.

ARTIG SAMARBEID

Destillatgr Halvor Heuch, med et mangearig
og neert forhold til rakfiskfestivalen, kjente
Astri svaert godt. Sammen ga de ut boka «Ra-
kefisk» allerede i 1999. Historien om hvordan
de to traff hverandre er ganske artig.

— Jeg hadde laget en juleakevitt som passet



sveert godt til Astris rakfisk og som hun ikke
hadde klart & fa tak i pa polet. Jeg sa at hun
kunne komme til meg pa Vinmonopolets an-
legg pa Hasle i Oslo og sa skulle vi se hvordan
vi skulle lgse dette. Astri hadde som tradisjon
a holde rakfisklag en gang i uka for familien i
hele desember. Da gikk det med noksa mye, sa
hun matte faktisk troppe opp pa Hasle for &
hente akevitten. Det ble til at vi fortalte hver-
andre om at vi begge fisket og la ned til rak.

Sa vi stakk hodene sammen og bestemte oss
for a skrive bok. Dette fgrste mgtet tok sapass
lang tid at Hans Wilhelm ringte og lurte pa om
Astri hadde falt ned i et akevittfat, forteller
Halvor og ler godt.

De ble enige om a skrive en bok om rakfisk

og at Astri skulle skrive den historiske delen,
mens han skulle ta seg av det kjemiske og
tekniske nar det gjaldt nedlegging av fisken.
Forlagets representant, Hallvard Vik, mente
det Halvor hadde skrevet var for vanskelig, sa
den matte tas ut.

— Astri erkleerte umiddelbart: Da blir det ingen
bok. Men det artige var at den «vanskelige»
delen er kanskje er den delen av boken som

i ettertid har veert mest aktuell for folk som
legger ned sin egen rakfisk, sier Halvor.

Men bok ble det altsg, inkludert hans bidrag.
Og den dag i dag kontakter folk ham privat for
a bli innviet i den edle kunsten.

HERLIG OG ENGASJERT

Halvor karakteriserer Astri som et herlig, en-
gasjert menneske. Hun levde og andet for det
& formidle sin kunnskap. Det var aldri et nei
da hun ble spurt om a holde innlegg og kaseri-
er om norske mattradisjoner og matkultur.

— Og ved siden av & ha skrevet flere bgker om
disse emnene, sa vil jeg si at hun har betydd
veldig mye for mange av vare kokker, som
ogsa har sett betydningen av a ta vare pa vare
spesielle norske mattradisjoner og ikke minst
kunnskapen rundt dem. Derfor var hun sveert
engasjert i det 4 formidle vart unike kjgkken,
forradskjpkkenet, der matpreservering og
teknikker er en sveert viktig kunnskap. Til var
store overraskelse, sa ble boken karet til «Ver-
dens beste Fisk og Sjgmatbok» i 2006. Astri
dro sagar til Kina for & motta prisen pa vegne
av oss, beretter hennes gode venn gjennom en
arrekke.

Og det var ikke tilfeldig at hun fikk Ingrid Es-
pelid Hovigs pris for denne formidlingen hun
gjorde. Dette fordi hun skrev mange bgker
som na har stor betydning og som dokumen-
terer var matkultur.

FAGLIGE DISKUSJONER

— For meg var det selvfglgelig hyggelig at hun
hadde et godt forhold til vart nasjonalbrenne-
vin, akevitten. Og hun syntes det var spennen-
de & veere med pa a utvikle smaken pa Fjgll-
mat-akevitten, sasmmen med Bodil Nordjore
og meg, tilfpyer Halvor.

Og sa hadde de to en del faglige diskusjoner
nar det gjaldt prosessene rundt fermenterin-
gen og serlig dette med temperatur pad mod-
ningen.

— Jeg hadde tidligere hatt med rakfisk til pro-

fessoren pa det bakteriologiske fakultetet ved
universitetet i Leeds. Da jeg presenterte fisken
for ham, s kommenterte han at den hadde en
sveert korrekt duft. Sa spurte han om hvordan
vi behandlet den. Da jeg sa at vi spiste den
kald, ble han forferdet. Hadde vi kokt den
eller varmebehandlet den, hadde han vaget &
smake, men det sto skrevet botulisme og dgd
over hele mannen. Hadde den veert modnet pa
under tre grader, ville det veert noe annet. Da
hadde den veert trygg for botulismeproblema-
tikk. Dette med lagringstemperatur var nok

et tema Astri og jeg hadde mange meningsut-
vekslinger om. Og et annet tema var om noen
melkesyrebakterier kunne hindre botulis-

me. Derfor koste vi oss stort da vi arbeidet
sammen om rakfiskboka, forteller Halvor.

UTALLIGE FOREDRAG

— Mor hadde fotografisk hukommelse. Hun
skrev alle bgkene sine for hdnd. Da hun ble
min mor skulle jeg laere salmevers utenat. For
meg var det en utfordring. Men hun lukket
bare gynene og memorerte versene. Og denne
evnen bevarte hun helt til hun var naermere
90 ar, husker Hans og smiler.

Sine utallige foredrag, blant dem mange i Val-
dres, holdt hun alltid uten manus.

- Hvis hun fikk beskjed om a snakke i tre kvar-
ter, s& gjorde hun det, konstaterer sgnnen.
Selv hadde han sin karriere som ingenigr,
som «strgmslusk» fra NTH i Trondheim, blant
annet hos daveaerende Elektrisk Bureau og
Aker. Senere ble det arbeid innenfor oljerela-
tert virksomhet, som generalsekreteer i Norsk
petroleumsforening fram til 2007.

— Jeg hadde ogsa en sveert interessant tid i
International Gas Union, der jeg fikk arbeide
fram til jeg sluttet som 73-aring i 2014, forteller
Hans.

Kona Sigrid (76) kommer fra Trondheim og
har jobbet som barnevernspedagog. Sammen
har ekteparet tre barn og atte barnebarn.
Hans har ogsa ei fortid som aktiv idretts-
mann. Blant annet var han oppmann for
lengdehopperne i Norges Friidrettsforbund,
da legendariske utgvere som Kristen Flggstad
og Terje Haugland var pa topp.

TRIVES PA FESTIVALEN

- 11964 stelte jeg i stand hgyskolemesterskap
pa 10.000 meter i Trondheim. Da stilte 250 stu-
denter pa startstreken, sa de 1¢p i kg pa banen,
minnes Hans og ler.

81-aringen kan ogsa se tilbake pa 10 deltakel-
ser i Birkebeineren pa ski, med flere merker
som resultat. P friidrettsbanen var han aktiv
pa bade 400 og 800 meter.

— Sa jeg var nok mer eksplosiv enn utholden-
de, sier den spreke 81-aringen.

Men vi kan jo ikke unnlate 4 komme inn pa
Sigrid og hans forhold til rakfisk og festivalen,
sa hva med det?

- Vi har veert pa festivalen 13 ganger. I fjor
bodde vi hos venner pa hytta deres i @ystre
Slidre. Selv har vi hytte pa Skjerdingfjellet,
mellom Atna og Ringebu. Men vi er bestandig
pa bespk hos venner i Valdres under rak-
fiskfestivalen. Da handler vi fisk og andre
varer med oss hjem, blant annet til den arlige
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rakfiskfesten i Nesbru Rotary, som er en tra-
disjon og holdes pa Asker Museum. Og sa vil
jeg jo framheve at mor var spesielt begeistret
for rakfiskkulturen i Valdres, avslutter Hans
Riddervold.
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Rakfisken - samlende
faktor for gammel og ung

Avisa Valdres sin omtale da Astri fikk he-
dersprisen i 2010

Forsker Vakuum
mot kan gi
- bakterier botulisme

Samarbeid om
;akﬁskko_nﬁo]l -

Artikkelen i lokalavisa om rakfiskboka til
Riddervold og Heuch i 1999
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A TURNE: Amerikaneren Tony Harnell (th) var den opprinnelige vokalisten i TNT, her i fglge med Rachel Loren og Per Alm.

Han kaller seg «<bakmannn,
den erfarne manageren Per
Alm (69) fra Oslo. Som en slags
redningsmann kom han til fes-
tivalen i 2011, med ansvar for
artistene samt alt det tekniske
utstyret i teltene.

— Min gode venninne Ellen Berntsen ringte
meg og sa at de trengte hjelp. Det var tillgp til
kaos pa festivalen. I utgangspunktet var jeg
reservert, siden dette var noe jeg ikke holdt pa
med lenger, jeg arbeidet bare som manager for
«mine» artister. Men jeg lot meg overtale og
kom oppover med lyd, lys og alt annet teknisk
utstyr samt mannskap for a fa organisert det-
te bedre, forteller Per, som ble i en arrekke og
ennd har et neert forhold til rakfiskfestivalen.

MED ET SMELL

- Det er absolutt et hyggelig sted & veere. Jeg
har god kontakt med Havard Halvorsen og
hjelper til sa godt jeg kan. Tross alt har jeg et
stort kontaktnett og vet hvordan artistene
skal handteres, sier Per med et smil.

LS cay -
-

Han framhever festivalsjefens store engasje-
ment og evne til 4 gjennomfgre det som han

synes har blitt et flott arrangement.

- Havard fortjener stor takk for den formida-
ble jobben han legger ned, mener Per.

«Min gode venninne
Ellen Berntsen ringte meg
og sa at de trengte hjelp.
Det var tillgp til kaos pa
festivalen»

69-aringen, som driver sin managervirksom-
het gjennom firmaet Zuper, kom inn i rakfisk-
festivalen med et smell for snart 11 ar siden.
Dette aret kom nemlig det bergmte sngfallet,
som var neer ved a sette en stopper for det
hele.

Den tidas daglige leder, Geir Frgsaker, har
tidligere skildret dette: «Storteltet holdt pa a
bryte sammen. Fra kl 0430 lgrdag morgen ble
det jobbet for 4 fjerne den store vannansam-
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lingen pa taket. Lgsningen ble ei drone med
snor over taket, deretter et stgrre tau med
lensepumpe, strgm og avlgp. Problemet var at
det hadde dannet seg is og dreneringspumpa
fikk ikke tak i vannet. Vi rekvirerte en lift.
Bjgrn Nythun med klatretau og jeg kom oss
opp og fikk pumpa ned vann. Takduken lgftet
seg og det var trygt 4 komme inn i teltet ved
1030-tida pa formiddagen», fortalte Geir til
rakfiskmagasinet for fem ar siden.

50 AR | BRANSJEN

Per Alm minnes hendelsen godt og kan smile
litt av det i ettertid. Likevel var det ganske
dramatisk mens det sto pa.

—Men vi kom oss nd i gang og arrangementet
ble vellykket. En av utfordringene var at in-
genting var lagt til rette slik at vi kunne kjgre
inn alt det tekniske utstyret fra baksida og
inn pa scenen. Sa vi matte matte kjgre det inn
midt i teltet. Og sa kom altsd sngveeret. Men
etterpa var jeg veldig forngyd. Det fgrte til

at jeg hadde dette ansvaret i flere ar, beretter
manageren, som er bosatt pa Backkelaget litt
utenfor hovedstaden.

Per kan se tilbake pa 50 ar i musikk- og ma-
nagerbransjen neste ar. [ 1973 arbeidet han i
plateselskapet Polygram. Det kjppte opp et



H@Y KIENDISFAKTOR: Per sammen med en av Norges mest
anerkjente artister, Morten Harket.

svensk selskap, Polar, som blant annet hadde rettighetene til en 1t ved
navn «Ring, ring». Bak den sto fire artister som aret etter skulle fa sitt
gjennombrudd - bokstavelig talt med et brak.

- «Ring, ring» hadde solgt beskjedne 43 eksemplarer i Norge 11973. I
1974 vant ABBA konkurransen kjent som Melodi Grand Prix med «Wa-
terloo», sier Per med et lurt smil.

Historien om de fire svenskene - Agneta, Annifrid, Bjgrn og Benny - tgr
vel veere velkjent for de aller fleste. Selv kom Per gruppa meget tett inn
palivet.

KONGEM@QTE

- Jeg ble en slags altmuligmann for dem nar de befant seg her i landet.
Sa jeg mener at jeg kan litt om 4 behandle artister og hvordan de vil
ha det. Forresten er rakfiskfestivalen veldig god pa akkurat dette, selv
om artistenes gnsker nok har blitt mer normale med ara, sier Per og ler
igjen.

Dermed kan vi skjgnne litt mer av hva han legger i betegnelsen «bak-
mann», en som legger forholdene til rette og utfgrer neer sagt alt for
artistene.

—-I1978 var ABBA i Oslo igjen. Da vi satt og spiste frokost en morgen sa
plutselig Bjgrn at han ville pa skitur. Som sagt, sa gjort. Vi dro opp til
Frognerseteren. Og der traff vi sannelig ingen ringere enn Kong Olay,
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NZR VENN: Totningen og frontfiguren Ronni Le Tekrg fra gruppa TNT,
er en annen god bekjent av Per.

som jo var en ivrig skilgper. Adjutanten hans fortalte kongen hvem
som var med meg. Da repliserte monarken at hans sgnn - altsa navee-
rende Kong Harald - og hans kone skulle pA ABBA-konserten. Det er en
av veldig mange morsomme episoder jeg har fatt oppleve, forteller Per.
Oslo-mannen akter a holde pa i sin bransje en god stund til. Og han har
et veldig stort kontaktnett i musikkverdenen. Pa rakfiskfestivalen har
han imidlertid ikke hatt sa stor tilstedeveerelse de siste ara.

— Men jeg var der i fjor, med Age Sten Nilsen og hans Queen-show. Og
det var som alltid sveert trivelig, avslutter 69-aringen.
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H@Y AKTIVITET: Her pd dette omrddet vil det fra hgsten bli atskillig bedre tilrettelagt for blant andre rakﬁskfestlvalen

Kroon Maskin pa Fagernes

er en god samarbeidspartner
og bidragsyter til festivalen.

I var og sommer har firmaet,
pa oppdrag fra Nord-Aurdal
kommune, arbeidet med blant
annet betydelige forbedringer
pa det gamle stadionomradet.

Og det er her sentrale deler av rakfiskfestiva-
len foregar. Her har storteltet sin faste plass.
Den gamle grasmatta der teltet star far nd en
meget etterlengtet opprusting.

— Blant annet blir overvannet nd handtert pa
en bra mate. Det har lenge veert en utfordring,
ogsa pa parkeringsplassen like inntil. S4 na
blir det et mer riktig fall pa banen og god dre-
nering, sier daglig leder Harald Hagaseth hos
Kroon Maskin.

MANGE ELEMENTER

Hele parkomradet, fra Neselva og til radhuset,
blir na forbedret og tilrettelagt. Pa den gam-

le grusbanen blir det langtidsparkering og
elbillading. Her skal det ogsa beplantes, sann
at omradet ser innbydende ut. I overkant av
banen er det satt av areal til en 12 meter bred
strandpromenade, med belysning, fortau og sa
videre. Under denne legges det rgr for biovar-

me. Skateparken blir liggende som fgr borte
ved elva. S kommer det andre aktiviteter som
sykkelbane, paddletennis og multisportbane.
Hele prosjektet har en kostnadsramme pa 15
millioner kroner, inkludert moms. Badestran-
da skal rustes opp, og ei sittetrapp nede ved
fijorden er alt ferdigstilt. Ifplge Kristi Westerbg
i Nord-Aurdal kommune er det ogsa et mal fa
til bedre lyssetting langs gangvegen helt bort
til Shellstasjonen.

- Vi startet i mars og malet er & veere ferdig til
hgsten, i god tid fgr rakfiskfestivalen, forteller
Harald Hagaseth, som synes det er sveert hyg-
gelig & bidra til et enda bedre arrangement.

TRIVELIG TILTAK

Kroon Maskin har en tradisjon med & delta pa
Byfanten hvert ar.

— Alle medarbeiderne er invitert. Dette er et
trivelig tiltak som er veldig populaert. Og vi
inviterer ogsa med oss noen av vare samar-
beidspartnere, sier Hagaseth, som i likhet med
alle andre roser festivalen og dens betydning
for regionen.

Oppdraget i Fagernes-parken er et av de stgrre
som firmaet har nd om dagen. Ellers jobber de
mye pa Lenningen i Etnedal, med kommunen
og private aktgrer som oppdragsgivere. Her
har Kroon etablert over 10 kilometer med
vann- og avlgpsgrefter de siste to ara. Ellers

er det en god del aktivitet pa Beitostglen og i
Danebu-omradet.

— Fritidsmarkedet er av stor betydning ogsa
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for vart firma, fastslar Harald Hagaseth.
Kroon har etter hvert en stor og variert
maskinpark, blant annet med gravemaskiner
pa mellom 16 og 32 tonn. Staben har med ara
kommet opp i mer enn 20 ansatte. Firmaet har
en innbydende og informativ hjemmeside, der
man kan lese mer om for eksempel de mange
prosjektene som er utfegrt.

— Der har vi ogsa alle slags bilder og filmer,
inkludert gode dronefilmer, alt laget av Erik
Eggum og som vi er veldig forngyd med, sier
Harald Hagaseth.

MORGENMGQTE: Kristine Myhre, Harald Haga-
seth og Anders Hagaseth i arbeid med

planlegging.
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Siden 2001 har Lofoss Fisk vaert et datterselskap av Ren Gard.
Lofoss Fisk har produsert og foredlet rakfisk fra 1970 i den nordre
enden av Slidrefjorden. Bedriften ligger i Ryfoss i Vestre Slidre kom-
mune.

Da hadde Grethe og Eivind Gunnar Myhre sammen med Ingrid og
Reidar Haugen drevet den fra 1990. Lofoss Fisk star i dag for om lag en
tredel av «konsernets» samlede rakfiskproduksjon pa 60 tonn.

- Fisken var legges ned til rakfisk etter god, gammel valdrestradisjon
og kvalitetssikres i alle ledd. Familiebedriften har fatt mange priser
under Norsk Rakfiskfestival opp gjennom ara, bade fra fagjury og
folkejury. Med stor stolthet kunne bedriften i 2013 motta vandrepoka-
len for beste rakfisk til odel og eie, etter 4 ha gatt til topps tre ganger.
12015 ble Lofoss igjen karet til beste beste rakfisk av fagjuryen, mens
morselskapet Rgn Gard fikk andreplassen, forteller Randi Rgn fra Rgn
Gard.

Lofoss stakk for gvrig av garde med folkejuryens pris bade i 2018 og
2019. Bedriften leverer rakfisken bade i spann og som vakuumpakket.
Fisken fas i de tre modningsgradene mild, lagra og vellagra. Den er &
fa kjgpt i mange av Norgesgruppens dagligvareforretninger. Du kan
ogsa ta kontakt pa telefon eller e-post for & handle direkte fra lageret.
Fra 2001 har ogsa rakfisken fra Lofoss hatt Matmerks «Beskyttet geo-
grafisk betegnelse», som garanterer at dette er et helnorsk produkt.

LoFoss FISK, TYINVEGEN 1507 2960 RoN
TELEFON: 928 57 853 / 918 44 501

E-POST: endre@roengard.no

NETTSIDE: www.lofossfisk.no FRA VALDRES

BARE T£APPING!
* AR i -

| ALLE VARE TELT BETALER
DU ENKELT OG GREIT MED
BANKKORT!

ERFARNEFESTIVALDELTAKERE

Bente og Morten Jacobsen bor i Drammen, men har hytte pa Vaset.
Den har de hatt i 25 ar. Hytta ble kjgpt brukt, og er siden bygd bade om
og pa.

— Det var mine foreldre som anskaffet hytta. De var faktisk med opp-
over ogsa denne gangen, selv om de snart skulle fylle 90 ar, forteller
Morten. Ekteparet har begge arbeidet i bank, men er na pensjonister.
De trives sveert godt med & vaere mye i Valdres, det veere seg pa Vaset
eller Fagernes. Rakfiskfestivalen har de deltatt paA mange ganger, ek-
sakt antall kan de ikke helt huske.

- Er dere forngyd med arrangementet?

- Kjempeflott! Vi tusler rundt og fgler pa stemningen. Ser pa bodene,
folkelivet og smaker pa alle godsakene. Det er rett og slett veldig bra og
ikke minst hyggelig. Festivalen skaper apenbart stor aktivitet i om-
radet og det er jo kjempefint. P4 Vaset er det ogsd masse mennesker i
forbindelse med festivalen, sier Bente og Morten. Som si mange andre
spiser de rakfisk pa hytta under festivalen. Og hjemme har de rak-
fisklag for gode venner fgrste helga i desember. Dette har veert en fast
foreteelse i 25 ar. Fisk, lefse og annet tilbehgr handles inn pa Fagernes.
— Festivalen er blitt en arlig tradisjon for oss. Sa vi kommer helt sikkert
tilbake i 2022, sier paret fra Drammen.
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ANERKJENT SOM EN

NASJONAL MATSKATT

Visste du at rakfisk fra Valdres og skinke fra Parma har noe til felles?
Jo, begge er ansett som nasjonale matskatter. Og bade fisken og skinka
har fatt sine beskyttede betegnelser.

Det er Stiftelsen Norsk Mat som star bak den offentlige merkeordnin-
gen. Beskyttede betegnelser skal sikre at norske matskatter far den
anerkjennelse og beskyttelse de fortjener.

MANGFOLD

Selv om kunnskapen og bevisstheten er gkende om at det produseres
lokale matskatter i stadig stgrre grad rundt om i Norge, er det kanskje
fortsatt mange som ikke kjenner til denne ordningen.

«Mangfoldet av produkter er et resultat av lange tradisjoner, hgy
kunnskap og ravarer dyrket under sveert gunstige vekstbetingelser.
Dette er med pa a gi produktene unik smak og karakteristikk. Det er
disse beskyttede betegnelser vil verne om. Det norske regelverk er
tilsvarende EU sitt regelverk. Beskyttede betegnelser reguleres av egen
nasjonal forskrift. Den omfatter tre ulike betegnelser», opplyses det pa
ordningens hjemmeside.

Disse tre betegnelsene er:

« Beskyttet opprinnelsesbetegnelse
» Beskyttet geografisk betegnelse

»  Beskyttet tradisjonelt saerpreg

VIKTIG KUNNSKAP
Rakfisken fra Valdres er underlagt kategorien beskyttet geografisk
betegnelse.

VERNER OM NORSKE

MATSKATTER

Formalet med beskyttede betegnelser er:

» Stgrre matmangfold og gkt verdiskaping ved a stimulere til regio-
nal og lokal matproduksjon

« Sikrer forbrukeren palitelig informasjon om produktets geografis-
ke tilhgrighet, tradisjon og saeregne kvaliteter

« Tar vare pa viktig kunnskap om norsk mat og matkultur

Det er Mattilsynet som foretar endelig godkjenning av en sgknad om
beskyttelse, informerer Stiftelsen Norsk Mat. Og det er «Forskrift om
beskyttelse av opprinnelsesbetegnelser, geografiske betegnelser og
betegnelser for tradisjonelt saerpreg pa naeringsmidler», som regulerer
dette. Forskriften tradte faktisk i kraft for 20 ar siden, sa ordningen er
langt fra ny.

MER KJENT

- Dette er en dokumentasjon pa at all fisken vi benytter har levd hele
sitt liv i Valdres. Pa lik linje med for eksempel skinka fra Parma og
mange andre omrader i Europa, viser dette at hele var produksjonslinje
er lokalt basert, sier Nils Noraker, pa vegne av de seks produsentene i
Valdres Rakfisk BA.

Disse seks er foruten Noraker Gard, Haadem Fisk, Trgsvik Fisk, Rgn
Gard, Lofoss Fisk og Hande Gard. Produsenten Wangensten er ikke
med i denne sammenslutningen, siden fisken de bruker blir oppdrettet
pa deres eget anlegg i Sverige.

- Jeg tror nok ordningen med beskyttede betegnelser blir mer og mer
kjent blant folk, szerlig de som fglger litt mer med pa lokal mat. Det
blir jo stadig gkt sgkelys pa dette, og forbrukerne far hgyere bevissthet
rundt produksjon og kvalitet, mener Nils Noraker.

Han forteller at produsentene i Valdres Rakfisk BA ogsa har spesiali-
tetsmerket «Unik smak» fra Matmerk.

— Dette er nok ogsa med og fremmer rakfisken samt all annen norsk
mat, sier Noraker.
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LOKAL MAT
TIL FORNGYDE

GJESTER

ETTERSPURT: Maten til kokken Erling
Theodorsen falt i smak hos gjestene i
lavvoen under fjordrets festival. — Dette
dret kan folk blant annet se fram til
«pulled pork», selvsagt med kjgtt fra }
lokal gris, forteller han.

Erling Theodorsen driver
Heimatt Selskap og Catering
sammen med broren @yvind.
De to gystreslidringene, som
ogsa har restaurant pa Beito-
stplen med navnet Heimatt,
forsyner festivalgjestene i
lavvoen og storteltet med vel-
smakende retter.

- Det var veldig vellykket, med godt salgi fjor,
til tross for at det nok var noe mindre folk
enn vanlig, sier Erling, som har kontrakt pa a
levere mat til de to teltene i ytterligere to ar.
Fjorarets gjester kunne meske seg med fjell-
grill bade i brgd og med potetsalat, viltgryte
av elg samt bakt potet med tilbehgr. Erling
lover noen nyheter til festivalen dette aret.

DET SARNORSKE

— Vi skal blant annet tilby pulled pork, natur-
ligvis med kjgtt fra lokal gris. Og s& holder vi
pa 4 lage ei egen polse spesielt til rakfiskfesti-
valen, avslgrer kokken.

Sammen med broren @yvind har han mange
jerniilden. I begynnelsen av juni 2020 apnet
de altsa restauranten Heimatt, i det som fgr
huset Bergo Hotell pa Beitostglen. Her inn-
gikk de to brgdrene den gangen en 10-arig
avtale med Beitostglen Resort om servering

av all mat og drikke i hotellbygget samt tilstg-
tende hytter og leiligheter.

— All mat blir selvsagt tilberedt fra grunnen.
Og vi bruker bare lokale ravarer. Vi vil lgfte
fram det saernorske, framhever Erling.
Gjennom Heimatt Selskap og Catering tar
@yvind og han pa seg sluttede selskaper, for
eksempel bryllup og konfirmasjoner. De to
karene er oppvokst i Skammestein. @yvind
hadde veert borte fra Valdres i 30 ar, men kom
altsa «<heimatt» i 2020. Han har ogsa arbeidet

« All mat blir selvsagt
tilberedt fra grunnen.
Og vi bruker bare
lokale ravarer»

som kokk over hele landet. Erling har veert litt
til og fra, men har drevet mye her i distriktet
og vil vaere kjent for mange som en sveert god
kokk. Det siste aret fgr de etablerte seg pa Bei-
tostplen jobbet de sammen i Ardal. Restauran-
ten Heimatt har plass til 40 personer, og her
far folk servert mat som nok ligger betydelig
over snittet her til lands.

- Dessverre har vi nesten ikke opplevd normal
drift pa grunn av pandemien. Men vi holder
da hodet over vannet, sier Erling og smiler.
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Foto: Cathrine Dokken

HELT UNIK

Og det stopper ikke her. For i starten av juni
dette aret apnet brgdrene dgrene til gour-
metrestauranten Helt Heimatt. Liten og eks-
klusiv, med plass til bare 10 gjester. Lokalene
er like inntil den andre restauranten.

— Her rendyrker vi de lokale ravarene ytterli-
gere. Folk kjgper seg en stol og kan nyte «fine
dining» i pakostede omgivelser. Menyen be-
star av seks og 10 retter samt egne vinpakker,
forteller kokken fra Beito, nd bosatt i Aurdal.
Han avslgrer at blant annet smgr og rgmme
fra Vang, okse fra Begnadalen, sik og abbor fra
Strandefjorden i Nord-Aurdal og gjedde fra
Begna kan nytes i restauranten.

— Gjestene sitter neermest i kjgkkenet og kan
betrakte tilbereding av maten. Det er en del av
totalopplevelsen. Jeg tgr pasta at Helt
Heimatt er helt unik i forhold til hva som
ellers finnes i Norge, sier Erling.

Det er ikke spart pa noe i de ekslusive lokale-
ne pa bare 30 kvadratmeter. Det er for eksem-
pel 11 meter med vinskap fra golv til tak. Og
bare det beste av kjpkkenutstyr og dekketgy
blir benyttet. Hva sier du om a nyte en spesiell
vin i et glass som koster 400 kroner? Erling
forsikrer at smaksopplevelsen ogsa blir allde-
les saeregen.

— Helt Heimatt skal veere en spydspiss for
matproduktene fra Valdres, tilberedt og ser-
vert pa en meget profesjonell mate, fastslar
Erling Theodorsen.



=

I ARBEID: Katrine tilbringer atskillig tid i sitt atelier hjemme pd Leira.
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INSPIRERT AV SAMSPILLET | NATUREN

Baerekraft, miljp og lokal kul-
tur er blant stikkordene arets
festivalkunstner, Katrine
Celius fra Leira, nevner nar
hun skal beskrive sine inspi-
rasjonskilder. Og den sveert sa
aktive og allsidige 34-aringen
bruker naturen hyppig.

—Jeg er veldig glad i det. Og som regel er det
naturen som inspirerer meg ogsa i kunsten,
sier Katrine, som ogsa sveert ofte er a finne pa
sykkelsetet ute i terrenget i skogen.

Hun deltar i konkurranser og ritt pa hgyt,
nasjonalt niva innenfor terrengsykling. Blant
annet star norgescup og NM pa program-
met i ar. Men mer om det senere. Na har hun
nettopp ferdig et oljemaleri, spesielt gjort for
rakfiskfestivalen.

EKSTRA HYGGELIG

— Hvordan var det a bli spurt om & veere arets
festivalkunstner?

— Det setter jeg virkelig stor pris pa. Ekstra
hyggelig siden det er jubileum, sier Katrine
blidt.

Et utsnitt av det 120 ganger 140 centimeter sto-
re bildet skal prege etiketten pa arets akevitt.
— Det er laget med oljemaling pa linlerret. Og
inspirasjonen er hentet fra samspillet i na-
turen samt selvfglgelig rakfisken og grreten,
forklarer Katrine.

Den unge billedkunstneren har rukket gan-
ske mye allerede. Hun har blant annet stilt

ut fotografier pa Preus Museum, antatt pa
Jomfrulandsutstillingen og hatt soloutstilling
hos Galleri Svalbard. Der var temaet gruve-
samfunnet. Katrines arbeider er ogsa innkjgpt
av Nord-Aurdal kommune, Kragerg kommune
og Innlandet fylkeskommune. [ fjor var hun
festivalkunstner under Valdres Sommersym-
foni. Bildene hennes ble da utstilt i den gamle
stasjonsbygningen pa Fagernes. Halve utstil-
lingen ble solgt.
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KULTURHISTORIE

— Er arets rakfiskmaleri til salgs?

Ja. Det er interesse for maleriet allerede, og
det er utrolig hyggelig, smiler Katrine. Rak-
fiskbildet, for a sette et forelgpig navn pa

det, blir ikke vist fram i sin helhet fgr under
festivalen. Hvor dette skal skje, er i skrivende
stund ikke avklart.

— Etter fullfgrt videregaende skole gkte inter-
essen for kunst, sa jeg tok utdanning innenfor
denne retningen i Kragerg, forteller Katrine,
som ogsa har studert fotografering i Oslo.

Et av hennes mest spennende kunstprosjekter
foregikk i 2018. Det var da hun hadde separat-
utstilling pa Svalbard.

- Jeg bespkte gya for ferste gang i 15-arsal-
deren. Og allerede da begynte interessen for
kullhistorien pa Svalbard. Jeg har alltid hatt
stor interesse for kulturhistorie og hva som
former bade mennesker, samfunn og land-
skap. Det 4 vandre rundt i Longyearbyen og se
kontrastene fra den gamle tida da gruvedrift
var hovedvaren, blandet med ny epoke og helt
andre neeringer, er ratt og spennende, uttalte
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UTSNITT: Her far vi servert en bit av bildet som kunstneren har
laget spesielt til rakfiskfestivalen.

HANDE GARD

Hande Gard i Rgn ligger like inntil E16, 18 km vestover fra Fagernes
og med flott utsyn over Slidrefjorden. Produksjonsanlegget ligger
inntil fjorden og fisken far den optimale omsorg som gjor den til en
glad fisk.

- Vi viderefgrer generasjoners erfaring fra fiskevatn heime og pa steg-
len, med moderne hjelpemidler og hgg kvalitetssikring. Bare det beste
er godt nok for vare gode kunder, sier Kari Hande, dagens driver og
datter av griinderen, Knut Hande.

Hun er stolt over at garden I 2019 stakk av med fagjuryens pris som
beste rakfisk. Kari legger seaerlig stor vekt pa at fisken har levd lykkelig
under de beste betingelser i Slidrefjorden.

- Det gir den aller beste kvalitet pa rakfisken, understreker hun.

Hande Gard tilbyr rakfisk i alle modninger, vakumpakka filet, skinnfri
og hel samt hel fisk i 3, 5 og 10 kilos spann. Det er kjgreruter for distri-

busjon til Oslo-omradet hver torsdag fra oktober til og med desember

samt i Oppland og Hedmark nar behovet er der.

- Vare kunder har garanti for at de far fisken de trenger fram til jul.
Ellers har vi fisk hele aret. Rakfisken fra Hande er premiert flere
ganger og vant ogsa folkejuryprisen i 2016. I gardsutsalget tilbys ellers
spekemat og remmegrgt samt pinnekjgtt fra egne dyr. Ogsa annen
lokal tradisjonsmat serveres, for eksempel flere typer lokal ost.

Pa bestilling kan opptil 60 personer serveres i matstogo. Der du kan
kose deg med god mat og den fine utsikten over Slidrefjorden og
fiskeanlegget, forteller Kari og legger til at Hande Gard er medlem av
Hanen bygdeturisme og gardsmat.

Katrine til avisa Valdres i august det aret.
I to ar reiste hun flere ganger til Svalbard for a jobbe med prosjektet
«Black mountains».

AKTIV

Mellom kunst og aktiv sykling jobber hun til daglig som markedsfgrer
i det lokale selskapet JVB, og driver sitt eget firma med det treffende
navnet Huga, innenfor samme bransje. Hiemme pa Fgrsgddin pa Leira
bor hun med sine to sgnner, Helmer og Marlon. Og sa var det syklinga,
da. I sommer venter flere konkurranser og ritt. Blant annet star Nor-
gesCup, Terrengsykkelrittet og NM pa programmet. Og det ma ogsa

«Hun har blant annet stilt
ut fotografier pd Preus
Museum, antatt pd
Jomfrulandsutstillingen og
hatt soloutstilling hos
Galleri Svalbard»

nevnes at hun i fjor tok NM-gull i terrengsykling i masterklasse.
- Det kan se ut som du ikke har problemer med & fylle tida?

— Jeg liker & ha noen baller i lufta, og jeg fgler meg heldig som far jobbe
med mange spennende prosjekt, og gjgre det jeg liker aller best, hum-
rer Katrine.
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HANDE RAKFISK, TYINVEGEN 1832
2960 RoN

TELEFON: 6134 3141/ 917 97 991
E-POST: post@hande-gard.no
NETTSIDE: www.hande-gard.no
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TAR ET TAK: Damene i Kraftriket og Valdres Energi rigger til baren i lavvoen pd Byfanten i 2021.

- VI VIL VARE MED VIDERE

Konsernsjef Bjgrg Brestad i
Valdres Energi er ikke i tvil. En
av festivalens aller viktigste
samarbeidspartnere er veldig
stolt over a ha veert med pa
laget fra dag 1. Na har selska-
pet nettopp inngatt ny trearig
samarbeidsavtale med Norsk
Rakfiskfestival.

- Bakgrunnen for vart engasjement har ikke
endret seg. Foruten at arrangementet passer
som hand i hanske med var egen profil om
lokal tilknytning, bruker vi det aktivt for &
motivere egne ansatte. Og det har aldri veert
vanskelig 3 fa folk til 4 veere med, slar Brestad
fast.

Det er nemlig selskapets medarbeidere som
fullt ut bemanner og gjennomfgrer alt det
praktiske rundt torsdagens tilstelning, Byfan-
ten.

GOODWILL

Ellers sgrger naturligvis Valdres Energi for en
av de mest sentrale bestanddelene i festivalen,
nemlig strgmforsyning.

—Vihar ansvaret for all infrastruktur som
kabling, strgmskap og sa videre. Kraftriket
leverer all strgmmen. Og ikke a forglemme
har vi beredskap i fall noe uforutsett skjer,
opplyser Brestad.

Den nye samarbeidsavtalen som er inngatt
mellom partene gir en trygghet for Norsk
Rakfiskfestival.

- Vier en stor og serigs aktgr som festivalen
vet leverer. Og vi fgler absolutt at vi far mye
goodwill tilbake for vart bidrag. Dette er kjent
for veldig mange og vi far positive tilbakemel-
dinger, sier Bjgrg videre.

Konsernet Valdres Energi, med sine dattersel-
skaper, beskjeftiger na cirka 50 arsverk. Om-
organiseringa til et konsern skjedde for 2,5 ar
siden, som et selskap med et naturlig marked
iregionen.

— Mye har skjedd og det er kontinuerlig
endringer. Men det er bare inspirerende og
artig, konstaterer konsernsjefen, som ogsa
kan vise til vekst pa alle omrader.
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KONKURRANSEUTSATT

Morselskapet Valdres Energi eier 100 prosent
av selskapene Valdres Energi Entreprengr,
Griug og Valdres Energi Vekst. Fgrstnevnte
har 12 ansatte og har for tida som sin stgr-

ste oppgave a sgrge for fiber til husstander i
distriktet.

— Selskapet er en el-entreprengr som driver i
et konkurranseutsatt marked. Vi er ogsa en-
gasjert til oppdrag av bade Sgr-Aurdal Energi
og Vang Energi, opplyser Bjgrg, og legger til

at man har behov for ytterligere fagfolk til et
selskap i vekst.

Griug med sine 35 medarbeidere er nettselska-
pet til Valdres Energi, og har ansvaret for drift,
vedlikehold og beredskap for det mer enn 700
kilometer lange linjenettet.

— Valdres Energi Vekst er forelgpig lite, med
tre ansatte. Selskapet selger administrative
tjenester, for eksempel gkonomi og personal,
blant annet til morselskapet for Kraftriket og
Polar Kraft, som heter Yve. Det har ogsa min-
dre kontrakter med konsernet for gvrig samt
Vang Energiverk, forklarer Bjgrg.

Hun kan med tilfredshet sla fast at ogsa dette
selskapet vokser. Valdres Energi eier ogsa



Kvitvella Electrisitetsverk pa Fagernes og
Fossbraten Kraftverk pa Leira.

LOKAL FORANKRING

For mange kan muligens konglomeratet av
selskaper virke noe forvirrende. Men Val-
dres Energi med sine nevnte datterselskaper
leverer altsa infrastruktur pa nett og fiber
samt entreprengr- og montasjetjenester. Det
er gjennom selskapet Kraftriket man selger
strgm til kunder over hele landet. Dette ble

«Vl1 er en stor og serigs
aktgr som festivalen vet
leverer. Og vi fpler absolutt
at vi far mye goodwill
tilbake for vart bidrag»

etablert i 2017, sasmmen med Ringerikskraft pa
Hegnefoss. Og sa er det Yve, som er en nasjonal
aktgr innenfor energi, teknologi, tjenesteut-
vikling og baerekraft. Konsernet ble etablert
i2021. Yve AS er morselskap for Kraftriket og
Polar Kraft — som samlet har i underkant av

200.000 kunder over hele landet.
Kommunikasjonsansvarlig i Yve, Nina
Stenseeter, forteller at da Kraftriket ble
etablert i 2017 var malet 4 ha 100.000 kunder
innen 2021.

— Na har vi alt overgatt dette med solid mar-
gin, gjennom lokale satsinger, oppkjgp eller
fusjoner. Det er likevel ikke et mal for oss &
veere stgrst. Men samtidig er det nok viktig &
veere blant de stgrste aktgrene i landet. Og det
er en sveert bevisst strategi a ha lokal for-
ankring, lokalt ansatte med hgy kompetanse
og lokalkunnskap, sier Nina, som til daglig er &
finne hos Kraftrikets lokale kontor pa Fager-
nes.

GOD KUNDESERVICE

Hun forsikrer at kundeservice vektlegges
hegyt. Da Kraftriket ble etablert for fem ar
siden, var dette en overordnet malsetting.

Og det har betalt seg, sa vel i form av snart
200.000 kunder som det 8 komme hgyt i ka-
ringer av best kundeservice. For da selskapet
See You nylig delte ut kundeserviceprisen, ble
Polar Kraft nummer en og Kraftriket nummer
to.

Kommunikasjonsansvarlig i Valdres, Nina
Stenseeter, kan fortelle om en stor utvikling
siden 2017.

—Det har skjedd veldig mye. Vi har vokst bade
med hensyn til kundemasse og selskaper
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som har blitt en del av Kraftriket. Omrader
som Sogn, Psterdalen, Hedmarken, Modum

& Sigdal, Orkland, Telemark og Numedal har
kommet inn i familien. Over alt er vi meget
bevisste pa a innta en lokal posisjon, med lo-
kale medarbeidere som har hgy kompetanse.
Og ikke minst bidra med stgtte til lokale akti-
viteter gjennom Krafiriket Fondet og generell
sponsing, sier hun.

FELLES EIERSELSKAP

I august 2021 slo Kraftriket sin strgmsalgs-
virksomhet sammen med det nordnorske
strgmselskapet Polar Kraft, og ble dermed ett
av Norges stgrste og ledende strgmselskap
med naermere 170.000 kunder.

- Tilstedeveerelse lokalt er selve fundamen-
tet for begge selskap og alle lokale kontorer
bestar, presiserer Nina.

Kraftriket og Polar Kraft etablerte et felles
eierselskap - strgmkonsernet Yve AS. Begge

LOKAL FORANKRING: Bjgrg Brestad (th) og
Nina Stensceter er sveert opptatt av at selskape-
ne de representerer bidrar positivt til lokalsam-
funnene.

strgmselskapene bestar som selvstendige,
kommersielle datterselskap og merkevarer.
Kundene skal fortsatt ha sitt kundeforhold
hos sin lokale strgmleverandgr.

Yve AS eies av de samme lokale energiselska-
pene som tidligere var eiere av Kraftriket og
Polar Kraft.

- I konsernet Yve er naermere 85 ansatte for-
delt pa kontorer pa Fagernes, Ulefoss, Stan-
ge, Hpnefoss, Vikersund, Tynset, Noresund,
Fannrem, Laerdal, Myre, Sortland, Narvik,
Ballangen, Harstad, Svolveer, Fauske og Bodg,
avslutter Nina.



RON GARD

Bedriften er den eldste profesjonelle oppdretter og rakfiskprodu-
sent i Valdres. Det var nemlig alt i 1965 at brgdrene Ola og Trygve
Ron startet Valdres @rretoppdrett sammen med Ola Ulven.

— De skulle oppdrette regnbuegrret fra rognstadiet og etter hvert ble
det bestemt at det ogsa skulle produseres matfisk til produksjon av
rakfisk. I 2006 skiftet bedriften navn til Rgn Gard. Fra 1996 startet vi
med salg av vakuumpakket fisk. Dette viste seg a vokse. I 2000 var
cirka 50 prosent av fisken vakuumpakket. Siden 2010 har denne an-
delen veert 75 prosent, forteller Randi og Endre Rgn, som i dag driver
virksomheten sammen med Endres bror, Lage.

Ron Gard feiret i 2015 sitt 50-arsjubileum. Dette ble markert med blant
annet 4 bygge ut 280 kvadratmeter til kjple- og modningsrom samt

a lage en 74-siders jubileumsbok som var klar til rakfiskfestivalen.

Det var Randi som sgrget for at denne boka ble virkelighet. Rgn Gard
ligger ved den kjente fiskeplassen Pjaten, med eget klekkeri som ogsa
forsyner andre produsenter i Valdres med settefisk. Fisken legges ned
til rakfisk etter god, gammel valdrestradisjon og kvalitetssikres i alle
ledd. Den leveres i spann og som vakuumpakket. Rakfisken kan kjg-
pes i mange av Norgesgruppens forretninger eller bestilles pr telefon

eller e-post fra eget lager. Fisken fas i de tre modningsgradene mild,

lagra og vellagra.

- Vi har fatt mange priser bade fra fagjuryen og folkejuryen under
Norsk Rakfiskfestival. I 2014 vant Rgn Gard begge prisene. I 2018 fikk
vi fagjuryens pris som beste fisk, forteller Randi og Endre.

Fra 2001 har rakfisken deres hatt Matmerks «Beskyttet geografisk be-
tegnelse», som garanterer at dette er et helnorsk produkt. Hgsten 2019
tok Rgn Gard i bruk en stor og moderne produksjonshall i Pjaten.

R@N GARD, PJATEN 42 - 2960 RoN
TELEFON: 918 44501/ 928 57 853
E-POST: endre@roengard.no
NETTSIDE: www.roengard.no
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20 AR PA BEITOSTOLEN

—Valdres har s mange valgmuligheter for &
drive med aktiviteter. Her kan vi ga tur, sykle,
gd pa ski eller spille golf, om vi gnsker det.
Bestandig nar vi er pa hytta, bruker vi omra-
det aktivt og mye, sier Anne May og Roy Selte
fra Hgnefoss.

Ekteparet, som til daglig arbeider henholds-
vis pa Kartverket og i uteseksjonen hos Hole
kommune, har na oppholdt seg pa Beitostglen
i mer enn 20 ar. Fgrst leide de, sa kjgpte de
leilighet, fgr de na i cirka fem ar har eid egen
hytte.

- Vible kjent da vi ble invitert med noen
venner. Na har vi nok blitt skikkelig Beitostg-
len-patrioter, men vi trives i hele Valdres. Og

tenk at vi kan ta Valdresekspressen helt fram
til hytta hvis vi gnsker, det er jo helt fabelak-
tig, sier Anne May.

Rakfiskfestivalen har de besgkt fem-seks
ganger, og det gir mersmak. De bruker tida til
& ga rundt i gatene, se pa bodene og smake pa
kvalitetsproduktene

- Kanskje treffer vi noen kjente, som vi spiser
og hygger oss sammen med. Og sa handler vi
rakfisk som vi koser oss med pa hytta, enten
alene eller i selskap med venner. Det er ogsa
fast tradisjon & kjgpe fisk til et rakfisklag som
foregar i manedsskiftet fgr jul, forteller ekte-
paret, som har som klar malsetting a veere pa
festival ogsa i 2022, sa sant det passer.

FAMILIETUR TIL FESTIVALEN

— Vi var pa hytta ved Golsfjellet Fjellstue, da vi
fant ut at det var festival pa Fagernes. Siden
vi er veldig glade i rakfisk, matte vi ta en tur,
forteller Tommy @stli Mikkelrud fra Drgbak.
Ungene Brage (5) og Odin (1,5) var med, det
samme var samboer Tonje Svensgy og mam-
ma Tove Moen Mikkelrud. Familien er ofte pa
hytta i Hallingdal og var pa rakfiskfestivalen
ogsa i 2019, det var fgrste gangen.

50

- Vi synes det er veldig fint & vaere her, med
masse godt a spise og ditto lokale produkter
man kan kjgpe med seg. Sa vi har allerede
varslet resten av familien at vi skal disponere
hytta pa denne tida i 2022. For da skal vi pa
festival igjen, sier Tommy med et smil.
Hjemme i Drgbak jobber han til daglig som
bilmekaniker, mens samboer Tonje er syke-
pleier.



NOE NYTT TIL HUEMMET?
Hos oss finner du et bredt utvalg av
kvalitetsvarer bade til hus og hytter.

wKitch'n GD

P
SKEIDAR POWIER

UNN DEG EN LITEN PAUSE
Lunsjbaren har kjeerlighet for
god mat, bakevarer og kaffe. Alle
produktene er hjemmelaget pa
huset og uten konserveringsmidler.
Ta med eller nyt i vare lokaler.

APENT
Man.-ons. 10-19
Tors.-fre. 10-20

e

SHOPF

MOTE TIL HVERDAG OG FEST
Ta turen innom vare atte mote-
butikker og bli ny fra topp til ta.

Q BGRRESTAD Cubus

Dressmann EUROSKO EIEIM ZAVANNA

VI ELSKER BLOMSTER 0G BOKER
Vakre blomster fra Floriss er
en fin gave bade til deg selv og
andre. Ta ogsa turen innom Norli,
sa hjelper vi deg med a finne
din nye favorittbok.

FLERISS

EUROSPAR: Man.-fre. 08-21, lgr. 08-18
VITUSAPOTEK: Man.-ons. 09-19, tors.-fre. 09-20, lgr. 09-18
POWER: Man.-fre. 10-18, lgr. 10-16

Lerdag 10-18

Fagerneskjopesenter.no / Felg oss | f

Biletter til
Rakfisk-festivalen
far du kjept hos
The Loox
?

MAT 0G DRIKKE
Eurospar har et stort utvalg av
lokat mat og drikke. Alt du trenger
til rakfiskfesten finner du hos oss!

EUROSPAR[Y

GODT FOR KROPP 0G SJEL
Hos oss finner du det meste innen
kosmetikk og personlig pleie.
Hva med en tur innom Fagernes
barber shop?

=<[ele)y Vitusapotek®
FAGERNES BARBER SHOP

FAGERNES

SENTER
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NORSK RAKFISKEESTIVAL www.rakfisk.no

TORSDAG 3. NOVEMBER BILLETTINFO

10:00 — 20:00 Salg.av billetter Fage}'nes. Kjgpesenter. ° BYFANT i lavvo torsdag kveld kr.  300-

11:00 - 18:00 Festivalrestaurant pa Skiferplassen med meny av lokale ravarer. LAVVO fredae d Lveld K

12:00 —18:00 Rakfisklgypa med kvalitetsprodukter fra hele Norge. re a_g agog xve L. 200-

19:00 — 00:00 BYFANT i lavvoen hvor Strandingarne spiller. TJUVSTART i storteltet fredag kveld kr. 650
DAGSPASS lgrdag* kr. 250,

FREDA? 4. NORVIE:ﬁA TﬂER S cvalitet tukter fra hele N ETTERRAK i storteltet lgrdag kveld kr.  650-

10:00 —18:00 akfisklgypa med kvalitetsprodukter fra hele Norge. FESTIVALPASS kr 1300~

10:.00-18:00 Festivalrestaurant pa Skiferplassen med meny av lokale ravarer.
10:00-18:00 Vinmonopolet selger arets rakfiskakevitt. Nummererte flasker.
10:00-20:00 Salg av billetter pa Fagernes Kjgpesenter.

10:00-01:00 Lavvoisentrum med mat, musikk og humor.

19:00-01:00 TJUVSTART istorteltet med Jone, Hellbillies og deLillos.

*(Inkluderer inngang i lavvo, smaksprgve og stortelt)

GRUPPE/FIRMABESTILLING:
info@rakfisk.no

LIRDAG 5. NOVEMBER

10:.00-18:00  Rakfisklgypa med kvalitetsprodukter fra hele Norge. BILLETTER KJOPER DU HER:

10:00 —15:00 Vinmonopolet selger arets rakfiskakevitt. Nummererte flasker. www.ticketmaster.no
10:00-15:00  Smaksprgver og karing av arets rakfisk i telt pa Skiferplassen. Fagernes Kjgpesenter T
10:00-20:00 Salg av billetter pa Fagernes Kjgpesenter. . >0
. . Fagernes Turistkontor S 0O
10:00-01:00 Lavvoisentrum med mat, musikk og humor. N 2
11:00 —17:00 Stortelt i Fagernesparken med Melody Market, Kokken Tor og Glimmer. . @ ,'9
19:00-o0100  ETTERRAK I stortelt med Coverman, Return og STAUT. thketma stere c g
.~




